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أ. خديجه بنت مطر بن حميد الريشي 
حاصلت على درجت الماجستير 2 علم النفس تخصص تعلم 
من قسم علم النفس بكليت التربيت ale‏ ام القرى بالمملكت العربيت السعوديت 
© المستخلص : 
هدفت الدراسة إلى معرفة مستوى امتلاك عادات العقل» ومستوى كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات والعلاقة بينهماء والكشف أيضًا عن الفروق 2 عادات fall‏ وكفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات لدى طلبة جامعة أم القرى وفقا لمتغيري الجنس والتخصص,)» وكذ لك التنبؤ 
بكفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات من خلال عادات العقل» وللتحقق من Sot‏ اتبعت الدراسة 
المنهج الوصفي»؛ كما طيق مقياس عادات العقل من إعداد الجبوري (YY)‏ ومقياس كفاءة 
التمثيل at)‏ 2 للمعلومات من إعداد الزيات hY)‏ وتقنين السديري (5١1١230)؛‏ على عينة 
الدراسة المكونة من ٠٠٠١‏ طالب وطالبة من جامعة أم القرى خلال العام الدراسي EYA NEFA‏ اه 
وأظهرت نتائج الدراسة أن مستوى امتلاك طلبة جامعة أم القرى للعادات العقلية قد تراوح بين 
المرتفع والمتوسط» ومستوى كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات Jäi cle‏ من المتوسط أي سطحيا 
لدى عينة الدراسة» كما أظهرت النتائج أيضا وجود فروق تعزى لمتغير الجنس 2 معظم العادات 
العقلية لصالح الإناث» ووجود فروق تعزى لمتغير التخصص 2 عادة المثابرة والتحكم بالتهور 
والتساؤل وطرح المشكلات لصالح التخصصات العلمية و2 عادة التفكير التبادلي لصالح 
التخصصات النظرية» وأيضًا وجود أثر للتفاعل بين متغيري الجنس والتخصص 4 بعض 
العادات العقلية» ووجود فروق تعزى لمتغير الجنس 2 كفاءة التمثيل rath‏ 2 للمعلومات لصالح 
الإناث» بينمالا توجد فروق تعزى للتخصص» كما يوجد أثردال للتفاعل بين متغيري الجنس 
والتخصص,» ومعاملات ارتباط دالة بين العادات العقلية وكفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات» 
وأيضًا إمكانية التنبؤ بكفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات من خلال بعض عادات العقل» و2 ضوء 
ما توصلت إليه الدراسة من نتائج فقد تم تقديم مجموعة من التوصيات؛ منها: عقد دورات 
تدريبية لطلبة جامعة ai‏ القرى لتنمية بعض العادات العقلية» وكفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات 
الكلمات المفتاحية: عادات العقل » كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات » طلبة جامعة أم القرى 
Habits of Mind and its Relation to the Efficiency Level of Cognitive‏ 
Representation of Information among Umm AI-Qura University‏ 
Students‏ 
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Abstract‏ 
The study aimed to determine the acquisition level of habits of mind, the‏ 
efficiency level of cognitive representation of information and the relationship‏ 
between them. Also, it aimed to represent the differences in the habits of mind‏ 
and the efficiency of the cognitive representation of information among Umm‏ 
Al-Qura University students based on gender and specialization, as well as‏ 
predict the efficiency of cognitive representation of information through habits‏ 
of mind. To achieve these objectives, the study adapted the descriptive‏ 
approach and applied the Habits of Mind Scale by AlJabouri (2012) and the‏ 
Efficiency of Cognitive Representation of Information Scale by AlZayyat‏ 
validated by AlSudairy (2015). The study sample was 600 male and‏ ,)2001( 
female students from University of Umm Al-Qura during the academic‏ 
year 1438/1439 AH. Results of the study showed that the level of acquisition of‏ 
Umm Al-Qura University students for habits of mind ranged from high to‏ 
medium. The efficiency level of the cognitive representation of information‏ 
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was less than the mean in the study sample. There were differences due to‏ 
gender variable in most habits of mind in favour of females. Due to the‏ 
specialization variable, there were differences in a persisting, managing‏ 
impulsivity and questioning and posing problem habits in favour of scientific‏ 
disciplines while a thinking interdependently habit was in favour of theoretical‏ 
disciplines. Also, there was an interaction impact between gender and‏ 
specialization in some habits of mind and differences attributed to the gender‏ 
variable in the efficiency of cognitive representation of information for the‏ 
benefit of females. While there were no differences attributed to specialization,‏ 
there was a significant impact of the interaction between gender and‏ 
specialization and a significant correlation between the habits of mind and the‏ 
efficiency of cognitive representation of information, as well as the‏ 
predictability of the efficient representation of information through certain‏ 
habits of mind. Considering these findings, a number of recommendations‏ 
were presented, including training courses for Umm Al-Qura University‏ 
students to develop some habits of mind and the efficiency of the cognitive‏ 
representation of information.‏ 
Keywords: habits of mind , efficiency of cognitive representation of‏ 
information , students of Umm Al-Qura University mee‏ 
© ملك هله : 
يعد التعليم الجامعي مصدرًا من مصادر المعرفة التي نالت اهتمام التربويين 2 
الأوساط الأكاديمية والتريوية, فالجامعات هي الأداة الفعالة التي يتم من خلا لها 
التصدي للتطورات» والتغيرات المتسارعة 2 وتيرة المعلومات التي يشهدها العصر 
الحاضروبشكل مذهل 2 مجالات العلم المختلفة. 


وعلى الرغم من التطورات التي شهدها التعليم الجامعي إلا أن المتعلم لا يزال 
ينهج الأسلوب السطحي 2 التعلم المتمثل 2 أساليب التلقين والحفظء بعيدًا عن 
الفهم والإدراك وهوما يؤثر 2 قدرة المتعلم على استيعاب المادةالعلمية 
ومعالجتها (الشحماني» ١٠١۲)ء‏ وهذا ما أكدته الخريشة(١١ BAS‏ دراستها خد 
أشارت إلى أن تركيز المتعلم على حفظ المعلومة djs‏ لتجاوز الا ختبارات تجعل 
فاعلية التمثيل pall‏ 2 للمعلومات سطحية» وهو ما يفرض على المتعلم تبني 
طرائق وأساليب لا تتفق مع أساليب تفكيره؛ مما يجعل مستوى أدائه أقل من 
قدراته الفعلية. 

لذلك تشكل الطريقة التي يستخدمها المتعلم 4 تمثيل المعلومات محورًا هاما 
2 عملية التعلم» كما تعد كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات أحد نواتج هذه 
العملية» فتوظيف عملية التمثيل pall‏ 2 2 خدمة العملية التعليمية يساعد على 
استيعاب ورسوخ المعلومات 2 ذهن المتعلم وأيضًا إنشاء روابط وعلاقات بين أجزاء 
المعلومات والأفكارالجديدة والسابقه» وتصئيف المعلومات التي يدورها تساهم 2 
عمل مخططات وخرائط معرفية يستفيد منها المتعلم 2 إنجازالمهام» بالإضافة 
إلى أن التمثيل المعرخ المرن يساعد 2 توليد الأفكاروالريط فيما بينها (Miura,‏ 
.(1993. وإلى جانب ذلك الدورالذي تحققه كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات» 
إلا أن انخفاض كفاءة تلك العملية يؤثر 2 أساليب وعمليات التعلم واكتساب 
المعرفة وديمومتهاء وهوما تؤكده الكلية(۲۰۰۹) ب2 دراستها » حيث ترجع ضعف 
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التحصيل الأكاديمي وفشل المتعلم 4 حل مشكلة ما إلى فشله 4 بناء التمثيلات 
المعرفية لمعلومات تلك المشكلة وضعف كفاءتهاء كما يشير لوري Lowery,‏ 
( (1998 إلى أن أحد أسباب فشل التعليم الرسمي وقدرة المتعلم على استيعاب 
ومعالجة المادة التعليمية؛ هو اعتماد إلمريين على المفاهيم التجريدية واستخدام 
اللغة اللفظية لشرح المواد المطبوعة بدلا من توظيف الأساليب الحديثة: والاتجاه 
نحو أفعال وسلوكيات أكثر ذكاءً كالعادات العقلية. 


فعادات العقل نمط من السلوكيات الذكية التي تقود المتعلم إلى إنتاج 
المعرفة» وتطوير قدراته العقلية بصورة مستمرة وتنظيم مخزونه pall‏ 2 وإعادة 
تنظيم أفكاره وتوظيف خبراته بفاعلية» كما أنها 155 تؤثر على إنتاجه العقلي ومسار 
تعلمه مما قد ينعكس إيجابًا (ys Meee E‏ 


وتعتبر العادات العقلية من المتغيرات المهمة التي لها علاقة بعمليات التفكير 
المرتبطة بالتحصيل والنجاح والتفوقء وأيضًا الإنجازوالأداء الأكاديمي لدى 
الطلبة 4 مراحل التعليم العامة والتعليم الجامعي على نحو (pole‏ وهو ما 
أشارت إليه نتائج دراسة كل من ويرسما وليكليدر (Wiersema & Licklider,‏ 
)2009 والفضلي )٠ IY)‏ والرفاعي (Y0)‏ كما أوصت ماركلين (Marklein,‏ 
)2005 يأهمية تطوير عادات العقل 2 المرحلة الجامعية» فهي مفتاح النجاح 2 
الحياة المستقبلية وما يعد الجامعهة» وإهمال استخدامها يسبب الكثير من القصور 
2 نتائج العملية التعليمية. 


و2 ضوء الدورالذي تلعبه متغيرات الدراسة 2 مستوى التعلم والتحصيل 

الأحاديمي وأهميتهما 2 المجال التربوي» تأتي الدراسة الحالية للكشف عن 
مستوى عادات العقل؛ وكفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات لدى طلبة جامعة ai‏ 
القرى والعلاقة بينهما. 
© مشكلة الدراسة وتساولاتها: 

تتبلور مشكلة الدراسة فيما يشهده التعليم الجامعي من انخفاض 2 المستوى 
العلمي وال ملحربة للطلبة حيث أشارت إحصاءات الإدارة العامة للتخطيط 
والإحصاء (وزارة التعليم العالي؛ ۳ إلى AP Oi‏ من الطلبة يعانون من ضعف 2 
مستوى التعلم» ويرجع ذلت الأسباب عدة أبرزها انخفاض مستوى التمثيل المعر2 
للمعلومات لديهم. 


حيث يشير الزيات (144A)‏ إلى أن كفاءة التمثيل at)‏ 2 للمعلومات تسهم 
ويصورة فعالة ‏ حدوت التعلم الجيد» من خلال قدرة المتعلم على إحداث 
الترابطات الجوهرية بين موضوع التعلم ومحتوى بنائه pall‏ 2 بالإضافة إلى 
قدرته على إيجاد علاقات بين المعلومات الجديدة والمعلومات السابقة» ويؤحد 
ذلك ما تشير إليه دراسة الخريشة )۲١٠١(‏ إلى أن الطلبة يفقدون ما تم تعلمه من 
معلومات نتيجة لوجود مفاهيم خاطئة» أو لضعف الترابطات بين المفاهيم 
الموجودة 4 بنيتهم المعرفية» وأيضًا ما أشارت إلية دراسة كل من بولز (Boals,‏ 
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)2001 ومحمد (YV)‏ إلى أن مستوى كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات يؤثر 2 
قابلية المتعلم للتعلم و2 تحصيله الأكاديمي: فالفرق 2 قابلية المادة للتعلم 
والاسترجاع كما أكدت عباس )10 (Y+‏ 2 دراستها يعود إلى المستوى الذي يتم فيه 
استقبال وتمثيل المعلومة المتعلقة بموضوع التعلم. 

وبالرغم من اهتمام الدراسات والبحوث التربوية بدراسة كفاءة التمثيل المع رب 
للمعلومات لدى الطلبة؛ إلا أنه لوحظ قله الدراسات العريية وخاصة التى تتناول 
البيئة المحلية» إلى جانب تركيز تلك الدراسات على طلبة التعليم العام. 


ومن ناحية أخرى؛ تعد عادات العقل هدفا رئيسًا من الأهداف التريوية التي 
تسعى المؤسسات التربوية لتنميتهاء فقد أوصى المشروع المقترح من مؤسسه التقدم 
العلمي الأمريكية إلى اعتماد العادات العقلية كأساس للتطوير التربوي ) AAAS‏ 
Project‏ 7051 1440(« كما أكدت العديد من الدراسات التربوية كدراسة 
جوردون (Y1 Gordon)‏ ودراسة طراد (۲۰۱۲) وعياصرة (۲۰۱۲) إلى أهميتها 2 
الجوانب الأكاديمية وأثرها الفعال 2 رفع مستوى التعلم وزيادة فاعليته؛ ونقل 
وحفظ المعرفة 2 البناء pall‏ 2 للفرد» كما أنها تسهم 2 تطوير تفكير المتعلم 
وطريقته 2 حل المشكلات. 
وعلى الرغم من الدورالذي تلعبه عادات العقل 4 زيادة قدرة المتعلم على 
استيعاب المادة التعليمية: إلا أنه لوحظ ندرة الدراسات - على حد علم الباحثة 
- التى تناولت العلاقة بين متغيرات الدراسة» ومن هنا كانت الحاجة إلى دراسة 
علمية توضح طبيعة العلاقة بين عادات العقل ومستوى كفاءة التمثيل المع رخ 
للمعلومات» والكشف عن الفروق 2 متغيرات الدراسة لدى طلبة جامعة ai‏ القرى 
و2 ضوء ما سبق تحددت مشكله الدراسة 2 الإجابة عن التساؤلات التالية: 
4 ما مستوى امتلاك طلبة جامعة أم القرى لعادات العقل ؟ 
4 ما مستوى كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات لدى طلبة جامعة ai‏ القرى؟ 
4 هل توجد فروق 2 عادات العقل لدى طلبة جامعة آم القرى تعزى لمتغيري 
الجنس والتخصص ؟ 
4 هل توجد فروق 2 مستوى كفاءة التمثيل all‏ 2 للمعلومات لدى طلبة 
جامعة آم القرى تعزى لمتغيري الجنس والتخصص؟ 
4 هل توجد علاقة ارتباطية بين عادات العقل وكفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات 
لدى طلبة جامعة أم القرى؟ 
4 هل يمكن التنبؤ بكفاءة التمثيل pati‏ 2 للمعلومات من خلال عادات العقل لدى 
طلبة جامعة أم القرى؟ 
© أهداف الدراسة 
هدفت الدراسة الحالية إلى: 


التعرف على مستوى امتلاك طلبة جامعة أم القرى لعادات العقل. 
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4 التعرف على مستوى كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات لدى طلبة جامعة ai‏ 
القرى. 

4 الكشف عن الفروق 2 عادات العقل لدى طلبة جامعة أم القرى تعزى لمتغيري 
الجنس والتخصص. 

4 الكشف عن الفروق 2 كفاءة التمثيل yall‏ للمعلومات لدى طلبة جامعة ai‏ 
القرى تعزى لمتغيري الجنس والتخصص. 

4 التعرف على العلاقة الارتباطية بين عادات العقل وكفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات لدى طلبة جامعة أم القرى. 

4 إمكانية التنبؤ يكفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات من خلال عادات العقل GAT‏ 
طلبة جامعة أم القرى. 

© أهميه الدراسة 

٠‏ الاهمية النظرية 
تكمن الأهمية النظرية للدراسة فيما يلى 

4 تتفق الدراسة مع التوجهات العلمية الحديثة التي تؤكد على أهمية الاستفادة 
من عادات العقل 2 مجال التربية» ورفع مستوى كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات لدى طلبة المرحلة الجامعية من خلال توصيات العديد من 
الدراسات والمشروعات العالمية. 

4 إيجاد إطار نظري يسهم 2 تحقيق فهم أعمق لطبيعة العلاقة بين عادات العقل 
ومستوى كفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات» والانعكاسات الإيجابية لذلت 
على العملية التعليمية. 

4 تزويد المكتبات العلمية بدراسة قد تساعد نتائجها 4 رفع مستوى أداء الطلبة 
وتطوير عملية التعليم والتعلم وزيادة مستوى كفاءته. 

4 تفتح نتائج الدراسة الحالية المجال أمام الدارسين والباحثين لإجراء المزيد o‏ 
الدراسات التي تهتم بتنمية عادات العقل المطلوبة لتحقيق مستوى عميق من 
التمثيل pat!‏ 2 للمعلومات 2 المراحل التعليمية العامة 

© الأهمية التطبيقية 
تكمن الأهمية التطبيقية للدراسة فيما يلى 

4 تسهم نتائج الدراسة 2 إعداد وتصميم برامج تربوية تعليمية تساعد طلبه 
المرحلة الجامعية 2 اكتساب عادات العقل» ورفع مستوى كفاءة التمثيل 
pal!‏ 2 للمعلومات لديهم. 

4 توجه نتائج الدراسة العاملين 2 الأوساط التربوية والتعليمية نحو التحرر من 
النماذج السائدة 2 التعليم» والمعتمدة على جمع المعلومات وحفظها دون الإفادة 
منها Liles‏ وذلك من خلال توظيف عادات العقل 4 المادة التعليمية واختيار 
الأساليب التي تتناسب مع مستوى كفاءة الطلبة 2 تمثيل المعلومات. 

4 تسهم نتائج الدراسة 2 الكشف عن الطرائق المناسبة لاكتساب المعرفة 
وإنتاجها لدى الطلبة من خلال معرفة علاقة عادات العقل بكفاءة التمثيل 








pat!‏ 2 للمعلومات لديهم. 
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© مصطلحات الدراسة 
٠‏ عادات العقل 
عرف الجبوري Ve VY)‏ ص (1A‏ عادات العقل بأنها "أنماط من السلوك الذكي 
pd‏ وثنظم وترتب العمليات العقلية» وتتكون من خلال استجابات الفرد إلى 
أنماط معينة من المشكالات تحتاج إلى تفكير وتأمل» وهذه الاستجابات تتحول إلى 
عادات بفعل التدريب المتكررء تبر ز فيها المهارات الذهنية عند مواجهة المواققف 
المشكلة بسرعة ودقة. وتعرف إجرائيًا بالدرجة التي يحصل عليها الطلبة على 
مقياس عادات العقل من إعداد الجبوري (YNY)‏ والمستخدم 4 الدراسة الحالية. 
٠‏ التمثيل المعرني للمعلومات 
عرف الزيات (00A gaY)‏ التمثيل pal‏ 2 للمعلومات بأنه" تحويل دلالات 
ومعانى الصياغات الرمزية للمعلومات: أوالمدخلات المعرفية (كلمات» رمون 
مفاهيم) إلى وحدات معرفية» والصياغات الشكلية (أشكال» رسوم» صور) إلى معان 
وأفكار وتصورات ذهنية وخطط أو أبنية أو استراتيجيات معرفية» تستد خل وتشتق 
ويتم استيعابها وتسكينها لتصبح Bes‏ من ee‏ البناء ال معرب الدائم للفردء 
وأدواته المعرفية 2 التفاعل مع العالم من "ad g>‏ . ويعرف إجرائيًا بالدرجه التي 
يحصل عليها الطلبة على مقياس كفاءة التمثيل Ball‏ للمعلومات من إعداد 
الزيات (Y)‏ وتقينن السديري )٠١15(‏ المستخدم 2 الدراسة الحالية. 
© حدود الدراسة 
تحددت الدراسة الحالية بما يلى: 
4 الحدود الموضوعية: دراسة العلاقة بين عادات العقل ومستوى كفاءة التمثيل 
المحرك للمعلومات cit‏ طلبة جامعة آم القرى 4 ضوء متغيري الجنس 
4 الحدود البشرية: تطبيق الدراسة على عينة من طلاب وطالبات جامعة أم القرى 
بمكة المكرمة. 
4 الحدود الزمانية: إجراء الدراسة خلال الفصل الدراسى الأول لعام BN EFA‏ / 
۹ اه. 1 
4 الحدود المكانية: تطبيق الدراسة يجامعة آم القرى بفرع العابدية والزاهر وفرع 
العزيزية شطر الطلاب بمكة المكرمة. 
الحدود الأدائية: تحددت نتائج الدراسة الحالية بطبيعة الأدوات المستخدمة 
وهما مقياس عادات العقل إعداد الجبوري (YAY)‏ ومقياس كفاءة التمثيل 
pall‏ 2 للمعلومات للزيات (Ye)‏ وتقنين السديري (Yeo)‏ 
© الإطار النظري: 
٠‏ المحور الأول: عاذت العقل Habits of Mind‏ 
٠‏ مفهوم عادات العقل وخصائصها 
جاء مفهوم عادات العقل من إطار نظري مكون من مجموعة من النظريات 
المعرفية المتمثلة 2 نظريات الذكاء ومعالجة المعلومات: وما وراء المعرفةء والأنماط 
المعرفية؛ و2 ضوء ذلك تعددت التعريفات لذلك المفهوم بتعدد الاتجاهات التي 
تناولتها وهي كالتالي (مازن؛ 7015 ص ۱۲ ١ CVT‏ 
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الاتجاه الأول: يرى أن عادات العقل تمثل نمطا من السلوكيات الذكية يقود 
المتعلم إلى أفعال إنتاجية؛ تتكون نتيجة لاستجابته إلى أنماط معينه من المشكلات 
والتساؤلات التي تحتاج إلى البحث والتفكير والتأمل؛ ومن أبرز التعريفات 4 هذا 
الاتجاه ما يلى: 

عرف ريكيتز )21 Glale(Ricketts, 2004, p.‏ العقل وفقا لهذا الاتجاه يأنها 
"ميل الفرد إلى التعامل بذكاء عندما يواجه مشكلة ماء أو عندما تكون إجابة 
السؤال غير حاضرة 4 الذهن". 

كما عرفها القرنى Yeo)‏ ص (VA‏ بأنها "أنماط من الأداءات العقلية الذدكية 
المتضمنة للعمليات المعرفية ومهارات التفكير» ويستخدمها الفرد لمواجهة مشكله 
ما لا يمكنه حلها 2 الوقت الحالي". 

الاتجاه الثانى: يرى أن عادات العقل عبارة عن تركيبة من المهارات العقلية 
والاتجاهات والتجارب والميول» تتضمن صنع اختيارات للفرد حول أي من أنماط 
العمليات الذهنية ينبيغى استخدامها 2 وقت معين لمواجهة مشكلة ما أو خبرة 
جديدة؛ ومن أبرزالتعريفات 2 هذا الاتجاه ما يلي: 

يصف كوستا وكاليك (A Gait: -)Costa & Kallick‏ عادات العقل Lady‏ 
لهذا الاتجاه بأنها "مجموعة من الاختيارات حول نمط من العمليات العقلية التي 
ينبغي استخدامها 2 موقف ما والمحافظة عليها" i‏ 

ويرى نوفل cts +A)‏ ص (WA‏ بأنها "مجموعة من المهارات والاتجاهات والقيم 
Soi‏ الفرد من يناء اختيارات أو سلوك من بين خيارات متاحة لمواجهة مشكلة ما 
والمداومة على ذلك النهج. 

كما عرفها الجبوري YY)‏ ص )1١‏ بأنها "أنماط من السلوك الذكي تُدير 
وتنظم وترتب العمليات العقلية» وتتكون من خلال استجابات الفرد إلى أنماط 
معينة من المشكلات تحتاج إلى تفكير وتأمل» هذه الاستجابات تتحول إلى عادات 
بفعل التدريب المتكررء تبرزفيها المهارات الذهنية عند مواجهة المواقف المشكلة 
بسرعة ودقه. 

وتبنت الدراسة هذا الاتجاه 4 تعريف عادات العقل نظرًا لأنه أكثر إسهايًا 2 
شرح وتفسير هذا المفهوم, ويعتمد على دراسات ويحوث ميدانية كما أشار الحارثي 
(Yey)‏ ونوفل (Vs +A)‏ بالإضافة إلى أن المقياس المعتمد 2 الدراسة الحالية قد تم 
تصميمه ويناؤه وفقا لهذا الاتجاه. 

الاتجاه الثالث: يرى أن عادات العقل هى رغبة أو نزعة الفرد تجاه موقف معين 
يتخذه ويرى أن تطبيقه هو أكثر إفادة من غيره» مع التأكيد على تطبيق 
السلوك بفاعلية والاستمرار 4ك ممارسته؛ ومن أبرزالتعريفات 2 هذا الاتجاه 
ما يلي: عرفت عبد العظيم )4+ Ve‏ ص 04( عادات العقل بأنها "اتجاه الفرد إلى 
الاعتماد الدائم على استخدام أنماط معينه من السلوك المتكرر لمواجهه موقف أو 


خبرة جديدة. 
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كما وصفتها المدني (y Era »۲0٠۱۷(‏ بأنها "اتجاه عقلي لدى الفرد يقوم على 

استخدام الخبرات السابقة والاستفادة منها للوصول إلى تحقيق الهدف المطلوب» 

وتمثل سمة واضحه لنمط سلوكياته 
وبالنظر إلى الاتجاهات السايقة نجد بأن هنالك اتفاقا متقاريًا فيما بينهاء 

من حيث تفضيل الفرد لنمط معين من السلوك الفكري دون الآخر عند التعرض 
خبرة جديدة أوموقف ماء هذا ويمكن أيضا أن نستخلص من التعريفات السايقة 
obs‏ مفهوم عادات العقل يتضمن ما يلي 

4 مجموعة من الاتجاهات والرغبات الموقفية التي تتيح للفرد استخدام مهاراته 
العقلية 4 جميع أنشطة الحياة المختلفة. 

4 تركيبة من المهارات والتجارب والخبرات والاستجابات التي تتحول إلى 
سلوكيات ذكية بفعل التدريب المتكرر 9 ممارستها بشكل مستمر أثناء عملية 
التعلم. 

4 سلوكيات فكريه تنظم عمل العقل عند مواجهة مشكلة ما. 
كما يمكن إدراك مفهوم عادات العقل من خلال الخصائص التي يتمتع بها 

الأفراد الذين يمتلكون تلك العادات والتى أوردها كوستا وكاليك ite)‏ ص 

4( على النحو التالى: 1 

4 التقييم Evaluation‏ ويتمثل 2 اختيار نم ط السلوك الفكري المناسب 
والأكثر ملاءمة للتطبيق دون غيره من الأنماط الفكرية الأقل إنتاجا. 

4 وجود الرغبة -الميل Inclination‏ وتتمثل 2 الشعوريالميل لتطبيق نمط 
معين من أنماط السلوك الفكري المتنوعة. 

4 الحساسية Sensitive‏ ويكون ذلك عن طريق إدراك وجود الفرص والمواقف 
الملائمة للتفكير واختيار الأوقات المناسبة للتطبيق. 

4 امتلاك القدرة Capability‏ وتتمثل 2 امتلاك المهارات الأساسية والقدرات 
اللازمة التي يمكن عن طريقها تطبيق أنماط السلوك الفكري المتعددة. 

4 الا لتزام أوالتعهد 71 ويتم ذلك عن طريق العمل على تطوير 
الأداء الخاص بأنماط السلوك المختلفة التي تدعم عملية التفكير ذاتها . 

4 السياسة Policy:‏ وهي إدماج الأنماط العقلانية 2 جميع الأعمال والقرارات 
والممارسات ورفع مستواهاء وجعل ذلك سياسة عامة للعمل لا ينبغي تخطيها 

© تصنيفات عادات العقل 
تعددت التوجهات النظرية 2 تصنيف عادات العقل» حيث تناولت الأدبيات 

تصاعديًا Lines‏ منها على النحو التالى (أبورياش وعبدالحق» ۲۰۰۷ ص ۲۸٤‏ - 

ATA- ۱۵۷ ص‎ Yeg ؛قطامى وثابت,‎ ٩۰- ٩۸ ص‎ cP A نوفل»‎ 5 

)٤۲- ۲۰ -۱۷؛ الطريحي وكاظم: ۲۰۱۲ ص‎ Vai Veil 

٠‏ عادات العقل المنتجة: 

صنف مارزانو Marzano‏ عادات العقل التى أطلق عليها عادات العقل المنتجة 

والمتمثلة 2 البعد الخامس لنموذج مارزانو Marzano‏ لأبعاد التعلم فيما يلي: 
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6 التنظيم الذاتي: ويتضمن مهارات: إدراك التفكير الذاتي» التخطيط الجيد» 
إدراك المصادر المتاحة» الحساسية تجاه التغذية الراجعة وتقييم فاعلية العمل 

4 التفكير الناقد: ويتضمن مهارات: السعي لتحقيق الدقة» البحث عن الوضوح» 
الانفتاح العقلي» مقاومة التهور, اتخاذ المواقف والدفاع عنهاء والحساسية تجاه 
الآخرين. 

4 التفكير الإبداعي: ويتضمن مهارات: المثابرة» توسيع حدود المعرفة والقدرات» 
إنتاج طرائق جديدة توسع مجال رؤية الموقفء وإنتاج معايير التقويم الخاصة 
للحكم على جودة المنتج وأصالته. 
ويلاحظ 2 هذا التنصيف أنه تم تحديد عادات العقل بثلاثة أنواع أساسية من 

أنواع التفكير المتمثلة 2 التنظيم الذاتي» والتفكير الناقد» والتفكير الإبداعي, 

والتي بدورها تؤثر على أسلوب المتعلم 2 اكتساب المعلومات وتكامل AB pal!‏ 

وتوظيف تلك المعلومات بصورة جيدة. 

© عادات العقل الأربعة: 
ard‏ دانيلز Lad, Daniels‏ لهذا التصنيف أريعة أقسام لعادات العقل» وهي: 

الانفتاح العقلي» العدالة العقلية» الاستقلال العقلي؛ والميل إلى الاستقصاء أو 

الاتجاه النقدي . ويشكل هذا التنصيف منظورا متخصصًا 2 تنمية التفكير الناقد 

بمهاراته ARLEN‏ والتي تعد أحد الوظائف الأساسية للجانب الأيسر من الدماغ. 


عادات العقل ذات الأبعاد الثلاثة: قسم هيرل Hyerle‏ عادات العقل إلى ثلاثة 
أقسام رئيسة يتفرع منها عدد من العادات العقلية الفرعية على النحو التالي: 
4 خرائط عمليات التفكير: ويتفرع منها عادات: مهارة طرح الأسئلة» ومهارات ما 
وراء المعرفة» ومهارات الحواس المتعددة؛ والمهارات العاطفية. 
4» العصف الذهني: ويتفرع منها عادات: الإبداع» المرونة» حب الاستطلاع؛ وتوسيع 
الخبرة. 
4 منظمات الرسوم ويتفرع منها عادات: المثابرة» التنظيم؛ الضبطء والدقة. 
ويلاحظ على هذا التصنيف أنه تم وصف عادات العقل من خلال استراتيجيات 
تعليم وتعلم التفكيرء فهي تعمل على تنمية الإبداع لدى المتعلمين؛ والتي تشكل 
الوظيفة الأساسية للجانب الأيمن من الدماغ. 
© عادات العقل الاثنتا عشرة: 
حدد مشروع ١‏ 2 العلوم والرياضيات لمؤسسة التقدم العلمي الأمريكية 
acAAA Project 2061‏ من العادات التي يجب التركيز على تنميتها ے2 تدريس 
العلوم والتكنولوجياء وهي: التكامل» الجد والاجتهاد العدالة» حب الاستطلاع 


الانفتاح على الأفكار الجديدة؛ التشكك المبني على AB pall‏ التخيلء المهارات 
العددية التنيق abati‏ الاتصال» ومهارات الاستجاية الناقدة. 


ويركز هذا التصنيف على تنمية وظائف جانبي الدماغ» من أجل تحقيق 
التوازن المنشود 2 التفكير والذي يقوم على السيطرة الدماغية المتوازنة. 
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٠‏ عادات العقل السبح للأشخاص الأكثر فعالية: 

آورد ستيفن Stephen Covey L45‏ 2 كتابه العادات السبع iY‏ الناس 
فعالية سبع عادات عقلية وهي: كن ميادرًا وسباقاء أبدا وعيناك على النهاية, وايداً 
بالأهم قبل المهم» فكر 2 المصلحة المشتركة للطرفين؛ تفهم الآخرين أولا ثم 
اطلب متهم أن يفهموك» واعمل مع الجماعة» واشحذ المنشارأي التجديد. 

يهتم هذا التصنيف ببناء الشخصية الفاعلة والناجحة والمتميزة من خلال 
تبني السلوكيات الفاعلة التي يتم توظيفها 4 مواقف مختلفة. 
o‏ عادات العقل الست عشرة: 

عمل كوستا وكاليك على تقسيم عادات العقل إلى ست عشرة Bale‏ وهي: 
المشابرة» والتحكم بالتهورء الإصغاء بتفهم وتعاطفء والكفاح من أجل ABA‏ 
التساؤل وطرح المشكلات» تطبيق المعارف على المواقف الجديدة» والتفكير والتواصل 
بوضوح ودقة» جمع البيانات ياستخدام جميع الحواس» والاستجاية بدهشة ورهبة 
وإيجاد Arlen!‏ والتفكير بمرونةء والتفكير ما وراء المعرك والإيداع -التصور - 
الابتكارء والإقدام على المخاطر المسؤولةء والتفكير التبادلي» والاستعداد الدائم 
للتعلم المستمر. 

وتبنت الدراسة الحالية هذا التصنيف» حيث أشار الحارثى )۲٠٠۲(‏ ونوفل 
)4+ 1( إلى أن تصنيف كل من كوستا وكاليك يعد من أكثر التصنيفات 
شمولا و إقناعًا 2 شرح وتفسير عادات العقل؛ وذلك لاعتماده على نتائج دراسات 
وبحوث لباحثين وعلماء 2 مجال تعليم التفكير. كما يتسم بالوضوح والشفافية 
وإمكانية تطبيقه 2 مجال التربية والمؤسسات التعليمة» بالإضافة إلى أنه الأنسب 
لأهداف الدراسة ولمتغير التمثيل 2p all‏ للمعلومات» فهي مزيج من العمليات 
العقلية ومهارات التفكير التي تؤثر 2 البناء all‏ 2 للمتعلم وطريقة استيعابه 
ومعالجته للمعلومات والتي بدورها تعد أحد نتائج عملية التمثيل المعر2 
للمعلومات. 
٠‏ عادات العقل الشمافي: 

وضع سايرز وماير ERAR Sizer & Meier‏ لعادات العقل يتكون من ثماني 
lable‏ وهى: التعبير عن وجهات النظرمء التحليل» التخيل» التعاطفء التواصل» 
الالتزام التواضع؛ والبهجة أو الاستمتاع. 

ويسعى هذا التنصيف إلى جعل عادات العقل جزءا لا يتجزأ من العملية 
التعليمية من خلال توافر مجموعة من الاستراتيجيات التعليمية والمناخ 
الإيجابي الذي يمكن المتعلمين من اكتساب تلك العادات العقلية. 

ومن خلال استقراء التصنيفات السابقة لعادات العقل يلاحظ الاهتمام الكبير 
من قبل الباحثين 2 محتلف فروع المعرفة بتفسيرها وتصنيفهاء والتشابه الكبير 2 
مضمونها إلى حد كبير: رغم اختلافها ظاهريًاء فجمعيها تؤكد على حب 
الاستطلاع» والمرونة 2 التفكيرء والمشابرة» والتصرف المنطقي» والإقدام وصنع 
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القرارات. كما يلاحظ قابليه تلك القائمة للتطوير والزيادة 4 ضوء نتائج 
البحوث العلمية Badal Ags Ng‏ 


فالاهتمام يعادات العقل وتنصيفها لم يكن مقصورًا فقط على علماء التربية 
الحديثة» فقد كانت ثنمى 2 المجتمع العربي والإسلامي من خلال المؤسسات 
الدينية والاجتماعية القائمة فيه» والمطلع على كتب التراث التي تعنى بالتربية 
ككتاب إحياء علوم الدين للإمام الغزالي وكتاب أدب الدينا والدين لابي حسين 
الماوردي؛ يلاحظ أنه تم تناول تلك العادات بمسمى الآداب» كما تم تصنيفها إلى 
أريعه أصناف وهي: أدب العلم» والدينء والدنياء والنفس» فطرح العادات العقلية ب2 
التربيةالإسلامية يتميزعن طرحها 2 التربية الحديثة يأنها ريطت بالعاطفة 
الدينية التي تعتبر الأساس والإطار الذي تبنى عليه العادات العقلية السلمية 
(الحارثي؛ (very‏ 


7 وصف عادات العقل‎ ٠ 

Lai‏ على وصت Aiud‏ مشر لوكا ذكيًا تعبر عن عادات العقل وفقا لتصنيف 
كوستا وكاليت المتبنى 2 هذه الدراسة» والملائم لكافة المستويات العمرية 
وجميع مكونات المنهج» فهي عبارة عن مزيج من العلميات المعرفية ومهارات التفكير 
التي تظهر 2 سلوك المتعلم أثناء عملية التعلم؛ وتسهم 4 تطوير الذكاء وحل 
المشكلات وانتقال أثر التعلم من سياق إلى سياق آخرء والتي Cele‏ على النحو 
الآتي (كوستا وكاليك ٢۲0۰ا‏ ص 7١‏ -۷٣؛‏ كوستا وكاليكت ١٠٠ب‏ ص 
(\y- Y‏ 


المثابرة -Persisting‏ وتعنى الالتزام بالمهمة التى يقوم بها الفرد لحين اكتمالهاء 
وعدم الاستسلام لصعوبات من أجل الوصول للهدف المراد تحقيقه» والقدرة على 
تحليل المشكلات» وتطوير استراتيجيات لمعالجتها بطريقة منظمة ومنهجية 
تتضمن معرفة كيفية البدء» وماهى الخطوات الواجب اتباعهاء وما البياتات 
التي يتعين جمعها وتوليدهاء بالإضافة إلى امتلاك مجموعة مختزنه من 
الاستراتيجيات البديلة لحل تلك المشكلة. 

4 التحكم بالتهور «Managing Impulsivity‏ وتعني التأني والإصغاء للتعليمات 
والتفكير قبل البدء بالمهمة» وفهم التوجيهات sling‏ وتطوير استراتيجيات وطرق 
للتعامل مع المهمة› وأيضًا القدرة على وضع خطه وقبول الاقتراحات لتحسين 
الأداء, والنظر 2 البدائل لفهم أبعاد المشكلة قبل إصدار الأحكام الفورية 
واتخاذ الوقت BA‏ قبل اتخاذ أي قرار. 

4 لإصغاء بتفهم -Listening with Understanding and Empathy abo\aig‏ 
وتعني الفهم والإنصات الجيد لوجهات النظر المختلفة واحترام أفكار الآخرين 
والتجاوب معهم من خلال dale!‏ صياغة أفكارهم وإضافة الملاحظات والمعاني 
إليهاء وتقديم الأمثلة التوضيحية وأيضًا القدرة على دراسة و تحليل المعاني 
الواردة 2 كلام الآخرين» فالإصغاء للآخرين والانتباه للغة جسدهم وفهمها 
يشكل أحد أعلى أشكال السلوك الذكي . 
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الكفاح من أجل الدقة for Accuracy:‏ 8 يعني القدرة على العمل 
المتواصل بإتقان وفحص المعلومات للتأحد من صحتها وأيضًا مراجعة 
متطلبات المهام وفحص ما تم إنجازه للتأكد من الوصول للمستوى المحدد 
والمتفق مع المقاييس والمعايير والقواعد الموضوعة التي ينبغي الالتزام بها من 
أجل إنتاج معرفه عالية الجودة وفائقة النوعية. 

4 التساؤل وطرح المشكلات  and Posing Problem:‏ 01125110111118)وتشير إلى 
القدرة على طرح الأسئلة وتوليد عدد من البدائل لحل المشكلات عندما تحدث 
من خلال الحصول على معلومات من مصادرة متعددة تعين على اتخاذ القرار 
الأمثل لحل تلك المشكلة؛ بالإضافة إلى الوعى والانتباه للمثيرات والظواهر 
المحيطة بشكل متعمق ومعرفه أسبابها والتناقضات القائمة بينها. 

4 تطبيق المعارف السايقة على المواقف الجديدة 10 -Applying Past Knowledge‏ 

New Situation‏ ويعني استرجاع مخزون المعارف والتجارب السابقة لتكون 
مصادر بيانات لدعم موقف أو مشكلة؛ أي قدرة المتعلم على استخلاص المعاني 
من الخبرات والتجارب السابقة والاستفادة منها للوصول لمعالجة جديدة لتلك 
المشكلات المتشابهة» وأيضا الريط بين الأفكار المختلفة»ء والقدرة على نقل المهارة 
المتعلمة وتوظيفها 2 مواقف الحياة الفعلية؛ بالإضافة إلى بناء هيكل pas‏ 2 
جديد من خلال الدمج بين المعلومات السابقة والحديثة. 

4 التفكير والتواصل بوضوح ودقة :Think and Comminuting with Clarity‏ 
and Precision‏ وتعني التعبير بوضوح ودقة Sas Lec‏ به الفرد باستخدام لغة 
دقيقة 2 وصف الأعمال وتحديد الصفات» وتمييز التشابهات والاختلافات» 
واستخدام مصطلحات محددة؛ والبعد عن التعميمات» والتركيز حول الفكرة 
الرئيسة للموضوع المثار» ودعم الفرضيات بالمقارنات والقياسات الكمية» وصنع 
قرارات أكثر شمولية من خلال القراءة الجيدة للموقف مما يعزز الخرائط 
المعرفية والقدرة على التفكير الناقد الذي يشكل القاعدة المعرفية لأي عمل ذي 

فاعلية. 

4 جمع البيانات باستخدام جميع الحواس -Gathering Data Through all‏ 
5 ووتعني القدرة على استخدام جميع الحواس 2 اكتساب المعارف وجمع 
المعلومات من مصادر مختلفة للوصول إلى 3 تصورات عقلية سلمية ولبناء المعرفة 
الصحيحة التي يمكن الوثوق بها 2 عملية حل المشكلات» وأيضًا اشتقاق التعلم 
اللغوي والثقا2 من البيئة من خلال ملاحظة الأشياء واستيعابها وتحليلها 
بواسطة الحواس المنتجة»ء فكلما زاد عدد الحواس العاملة ازدادت فاعلية التعلم. 

4 الاستجاية يدهشة ورهيAweaã Responding with Wonder and‏ وتعنى 
القدرة على الاستمتاع بالمواقف والتجارب التي يكتنفها الغموض YI‏ لهام 
والإحساس بالمتعة والانبهارتجاه التعلم والتقصي» كما تشير إلى حب 
الاستطلاع والتأمل 2 المثيرات الموجودة 2 البيئة المحيطة:؛ وأيضًا الاستمتاع 
بممارسة مهارات التفكير من خلال البحث عن المشكلات التي يتعرض لها 
الآخرون ومحاولة إيجاد حلول لها. 
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4 إيجاد الدعابة 111/111101 Finding‏ وتعني القدرة على تقديم نماذج من 
السلوكيات التى تدعو إلى السرور والمتعة والضحك, والبحث عما هو متغير 
وغير متوقع؛ وأيضا القدرة على إدراك المواقف من وجهة نظر أفضلء فالدعابة 
تحرر الطاقة على الإبداع» وتثير مهارات التفكير العالية المستوى كاكتشاف 
علاقات جديدة بين عناصر الموقف» وعمل مقارنات» كما تؤدي إلى زيادة 
مستويات الانتباه والتركيز الذي من شأنه يسهل عملية التعلم والتذكر. 

4 التفكير Thinking Flexibilityasg pas‏ وتعنى قدرة الفرد على التفكير ببدائل 
وخيارات وحلول للمشكلات من خلال معالجة البيانات بطرائق متنوعة» ودراسة 
الموضوعات من أبعاد مختلفة؛ وأيضًا القابلية للتكيفٍ مع المواقف المختلفة التي 
يتعرض لها الفرد من خلال إعطائها إطارا مختلفاء والتمتع بأقصى قدر من 
السيطرة وامتلاك القدرة لتغيير الآراء عند تلقي معلومات جديدة وبيانات 
إضافية مغايرة لمعتقدات الفرد» وأيضًا القدرة على العمل L‏ مخرجات وأنشطة 
متعددة OFZ‏ واحد. 

4 التفكير ما وراء Metacognition2 pati‏ وتعنى القدرة على التخطيط 
لاستراتيجيات متطورة لإنتاج المعلومات اللازمة لحل المشكلات؛ وأيضا القدرة 
على إدارة مهارات التفكير وتوجيهها وشرح الخطوات اللازمة لخطه العمل؛ 
وتحديد ما يعرف وما يحتاج إلى معرفته لإنجازالخطة مع تقييم كفاءة 
وإنتاجية ما تم التوصل إليه؛ بالإضافة إلى القدرة على الانتباه؛ والإدراك: 
والاسترجاع؛ والاستبصار والتنظيم» والتكامل. 

4 الإبداع - التصور - الابتكار Imagery and Innovating‏ ,076011718 وتعني 
القدرة على إعادة بناء صور المجال أو الموقف بشكل جديد ذي معنى ومنحها 
خصائص لم تكن متوافرة من قبل» والتفكير بأساليب غير نمطية:؛ وإنتاج أفكار 
غير مألوفة وتحرير إمكانات الإبداع؛ والارتقاء بأسلوب التفكير من أجل تحقيق 
المزيد من الطلاقة والتفاصيل والبساطة والحرفية والكمال من خلال تقمص 
أدوار مختلفة تمكن المتعلم من فحص الإمكانات البديلة من Liles‏ مختلفة 
وتوليد العديد من الاستراتيجيات والحلول المبتكرة؛ بالإضافة إلى القدرة على 
النقد الذاتى. 

4 الإقدام على المخاطر المسؤولة1»15/5 Graig Taking Responsible‏ الاستعداد 
لاختبار وتجريب استراتيجيات وأساليب وأفكار جديدة واكتشاف وسائط فنية 
بواسطة التجريبء وأيضًا القدرة على كشف الغموض الذي يحيط بالمشكلة 
من خلال اختبارفرضيات جديدة واستغلال الفرص لواجهة التحدي الذي 
تفرضه عملية حل المشكلات: بالإضافة إلى الاعتماد على الخبرات السابقة 
وقراءة النتائج 2 معالجة تلك المشكلات. 

4 ا لتفكير Thinking Interdependently ALAN‏ :وتعني القدرة المتزايدة على 
التفكير باتساق مع الآخرين» والتفاعل والتعاون والعمل ضمن مجموعات» 
والمساهمة 2 إنجازالمهام الموكلة للمجموعة: وأيضا إدراك احتياجاتهم وفهمهاء 

والقدرة على تبرير الأفكار واختبار مدى صلاحية استراتيجيات الحلول؛ وأيضًا 
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تقبل التخذية الراجعة» والإصغاء والسعي وراء الرأي الجماعي والتخلي عن 
فكرة ما من أجل العمل على فكرة شخص آخر. 

4 الاستعداد الدائم للتعلم ‘Remaining open to Continuous pork!‏ 
8 وتعني قدرة الفرد على التعلم المستمرء والبحث المتواصل وراء 
المشكلات على أنها ظروف ووسائل ثمينة للتعلم من أجل تحسين هذا التعلم 
والارتقاء به وأيضًا تحسين الذات» بالإضافة إلى القدرة على تحفيز العقل 
لطلب المعرفة من خلال طرح الأسئلة والحصول على التغذية الراجعة؛ وإدراك 
أن الخيبرة ليست معرفة كل شيء بل معرفة مستوى العمل التالي الأكثر 
تعقيدا. 

4 هذاء ويرى كوستا وكاليك )11+ (ive‏ أن العادات العقلية السابقة تتوزع على 
جانبي الدماغ» حيث يتضمن الجانب الأيمن تسع عادات عقلية وهي: تطبيق 
المحارف على المواقف الجديدة والتفكير ما وراء المعر والتساؤل وطرح 
المشكلات» والتفكير بمرونة والإيداع -التصور -الابتكار والاستجابة بدهشة 
ورهبة وإيجاد الدعابة» والكفاح من أجل ASN‏ والتفكير والتواصل بوضوح 
ودقة: أما الجانب الأيسر فيتضمن سبع عادات عقلية وهي: المثابرة» والتحكم 
بالتهور, والتفكير التبادلي؛ والإصغاء بتفهم وتعاطف, والإقدام على المخاطر 
المسؤولة» وجمع البيانات باستخدام جميع الحواس» والاستعداد الدائم للتعلم 
المستمر. 

4 وعلى الرغم من ذلك فتلك العادات لا تمارس بمعزل عن بعضها البعض؛ بل 
هى مجموعة من السلوكيات المترابطة والمتداخلة التي يجري استخدامها 2 
مواقف متنوعة: كالإصغاء بتفهم وتعاطف ينطوي على استخدام Bale‏ 
التفكير ما وراء Bpall‏ والتفكير بمرونة» وكذلك التفكير والتواصل بوضوح 
Aag‏ والتساؤل وطرح المشكلات (شواهين: (YAE‏ 

٠‏ أساليب تنمية عادات العقل 
تشكل dred‏ عادات العقل ضرورة تريوية يصعب استخدامها بصورة تلقائية دون 

تدريب (الرابغي:5١2301)»؛‏ إذ یری كوستا وكاليك أن النظم التقليدية 4 التعليم 

تركز على النتاجات المحدودة ذات الإجابات الصحيحة فقط؛ 2 حين تسمح 
عادات العقل للمتعلم بمرونة البحث عن الإجابة عندما يصعب عليه معرفتها 

(نوفل؛ ۲۰۰۷) 


لذلك ظهر عدد من المداخل والأساليب التربوية التي تسهم 4 تنمية عادات 
العقل وتطبيقهاء ومن أبرزها ما ذكره (حجات» ۲۰٠۰‏ ص وه -50؛ عبدالفتاج 
٤ص ٠١١‏ ۱۰۳ ؛الخفاف» ۲۰۱۷ ص وه VO Vab‏ ص HAY ٩۲‏ 
4 الأهداف الشخصية: قد أثبتت بعض الدراسات أن الكثير من العادات العقلية 
يمكن تعزيزها بصورة جيدة إذا كان المتعلم يسعى إلى تحقيق أهدافه 
الشخصية أي أن الأفراد الذين يتمتعون بدافعية إنجاز عالية يكونون أكثر 
استخدامًا للعادات والمهارات العقلية» مثل وضع الخطط المناسبة والبحث عن 


البدائل والمصادر المتنوعة. 
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4 استخدام القصص المعبرة عن حياة الشخصيات: والتي تقدم نماذج من حياتهم 
الخاصة» على أن يقوم المتعلم باستخلاص مجموعة من الخصائص التي يتميز 
يها أصحاب هذه القصص» وبالتالي تبرزالعادات العقلية التي مارسها هؤلاء 
العلماءء ومن ثم يمكن تدريب المتعلمين عليهاء وقد أثبتت دراسة فلكمان 
Volkmann‏ طرح قصة عالم مع أسلوب المناقشة أدى الى تنمية أربع من عادات 
العقل لدى طلاب المرحلة الثانوية. 

المشكلات الأكاديمية: تعد المشكلات الدراسية أداة أخرى من الأدوات الهامة 
والأساسية 2 تنمية وتعزيز عادات العقل» خاصة المرتبط بالتفكير الناقد 
والابتكارء حيث ترجع أهمية المشكلات 2 تدريب وتعزيز عادات العقل إلى أنها 
ذات قوة دافعة تحرك المتعلم للتعامل معها ومحاولة فهمها. 

4 الحوار السقراطي والمناقشة: تستخدم من خلال تنظيم جلسات نقاش 2 صورة 
جماعية أو استكشافية. 

4 الأساليب البصرية: يقوم هذا المدخل على استخدام أدوات مبتكرة مرسومة 
تستخدم البصر لتعزيز التعلم وتعمل على تنمية قدرات التخيل؛ فمن خلالها 
يتم تعلم الاشياء المجردة التي يصعب تخيلها وفهمها. 

4 طرح الأسئلة: يرتبط هذا الأسلوب بأسلوب المناقشة» حيث يتم طرح أسئلة ذات 
مستويات علياء ويتم تدريب المتعلمين على استخدامها خلال اشتراكهم 2 
مناقشات أخرىالأهداف الشخصية: قد أثبتت بعض الدراسات أن الكثير من 
العادات العقلية يمكن تعزيزها بصورة جيدة إذا كان المتعلم يسعى إلى تحقيق 
أهدافه الشخصية أي أن الأفراد الذين يتمتعون بدافعية إنجاز عالية يكونون 
أكثر استخدامًا للعادات والمهارات العقلية» مثل وضع الخطط المناسبة والبحث 
عن البدائل والمصادر المتنوعة. 

4 استخدام القصص المعبرة عن حياة الشخصيات: والتي تقدم نماذج من حياتهم 
الخاصة: على أن يقوم المتعلم باستخلاص مجموعة من الخصائص التي يتميز 
بها أصحاب هذه القصص, ويالتالي تبر ز العادات العقلية التي مارسها هؤلاء 
العلماءء ومن ثم يمكن تدريب المتعلمين عليهاء وقد أثبتت دراسة فلكمان 
Volkmann‏ طرح قصة عالم مع أسلوب المناقشة أدى الى تنمية أربع من عادات 
العقل لدى طلاب المرحلة الثانوية. 

المشكلات الأكاديمية: تعد المشكلات الدراسية أداة أخرى من الأدوات الهامة 
والأساسية 4 تنمية وتعزيز عادات العقل» خاصة المرتبط بالتفكير الناقد 
والابتكارء حيث ترجع أهمية المشكلات 4 تدريب وتعزيز عادات العقل إلى أنها 
ذات قوة دافعة تحرك المتعلم للتعامل معها ومحاولة فهمها. 

4 الحوار السقراطي والمناقشة: تستخدم من خلال تنظيم جلسات نقاش 2 صورة 
جماعية أو استكشافية. 

4 الأساليب البصرية: يقوم هذا المدخل على استخدام أدوات مبتكرة مرسومة 
تستخدم البصر لتعزيز التعلم وتعمل على تنمية قدرات التخيل؛ فمن خلالها 
يتم تعلم الأشياء المجردة التي يصعب تخيلها وفهمها. 
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4 طرح الأسئلة: يرتبط هذا الأسلوب بأسلوب المناقشة» حيث يتم طرح أسئلة ذات 
مستويات علياء ويتم تدريب المتعلمين على استخدامها خلال اشتراكهم 2 
مناقشات أخرى. 
يتضح من العرض السابق للأساليب التريوية أن تعلم وتنمية عادات العقل 
لايرتبط فقط بالمنهج الدراسي بل يمكن تنميتها من خلال الخبرات والمواقف 
والتجارب التي يتعرض لها المتعلم 2 حياته اليومية» كما يمكن تعزيزها بصورة 
جيدة من خلال توظيف مهارات التفكير الجماعي والفردي معا. 


٠‏ النظريات المفسرة لعادات العقل: 

من أبرر النظريات التي أشارت إلى أسس عادات العقل وعلاقتها بنظريات التعلم 
ما يلي: 
٠‏ النظرية البنائية 


يرى برونر (1990 ,8111261)أن عادات العقل تنسجم مع الفكرة المعاصرة 
للتعلم البنائي» حيث تقوم النظرية البنائية على أسس المشاركة النشطة 2 
التعلم» والتنظيم الذاتي» والتفاعل الداخلي الاجتماعي للتعلم؛ وصياغة الدلالة 
الشخصية. 


كما ويشير كامبل )2006 (Campbell,‏ إلى أن أسس المذهب البنائى يتوازى 
مع بعض عادات العقل كالتفكير ما وراء Zypall‏ وتطبيق المعارف السابقة على 
المواقف الجديدة» والتساؤل وطرح المشكلات» والتحكم بالتهورء وجمع البيانات 

باستخدام جميع الحواس على النحوالتالي: 

4 يستخدم المتعلم استراتيجيات التفكير ما وراء pall‏ 2 مثل التأمل» والتخطيط 
والتقييم؛ Lanig‏ عمليات جمع البيانات باستخدام الحواس عندما يحاول بناء 
مفاهيمه الخاصة للعالم المحيط به. 
الآخرين 4 مواقف تبادلية. 

4 يساعد اتجاه طرح الأسئلة المتعلم 24 اتخاذ القرار وحل المشكلات. 

٠‏ نظرية التعلم الاجتماعي 
يشير باندورا (1977 2(Bandura,‏ نظريته إلى أن سلوك التلمين يتأثر 

بالعمليات التفاعلية المتبادلة والمستمرة بين المؤثرات المعرفية والشخصية: والمؤثرات 

Aue Lat‏ ومؤثرات السلوك نفسه» وقد حدد ثلاثة جوانب يتم مين خلالها عملية 
التفاعل الداخلي؛ وهي: الملاحظة؛ واللغة» والحديث مع الذات» وفقا لنظرية التعلم 
الاجتماعي يستخدم المتعلمين الملاحظة؛ واللغة» والحديث مع الذات لفهم العالم 

ولمساعدتهم 4# اختيار سلوكياتهم. 

ويرى كامبل )2006 (Campbell,‏ من خلال دراسته ے2 اكتشاف أسس عادات 
العقل أن عاداتي التحكم بالتهور والتفكير ما وراء pall‏ 2 تشتمل على مفاهيم 
الحديث مع الذات» والتنظيم الذاتي للسلوكيات» بينما يتضمن جمع البيانات 
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باستخدام جميع الحواس على مهارات الملاحظة والتعلم من الآخرينء أما التفكير 
والتواصل بوضوح ودقة فيشمل اللغة كأداة أساسية للتواصل ووسيلة إيضاح 
٠‏ النظرية المعرفية: 

يشير كل من ستيرنبرغ وتشانغ )2001 (Sternberg & Zhang,‏ إلى أن 
الأسلوب pall‏ 2 هو الطريقة التي يفضلها المتعلم 4 التفكيرء والإدراك» ومعالجة 
وتذكر المعلومات» فكل متعلم لديه الميل إلى استخدام أسلوب معرية معين» لصنع 
اختيارات معرفية تتعلق بكيفية إدراك وإنجاز مهام التعلم. 

ويرى كامبل )2006 (Campbell,‏ أن Stale‏ العقل كالتحكم بالتهور؛ والكفاح 
من أجل الدقة؛ والتفكير ما وراء المعرك والاستجابة بالدهشة ورهبة والتساؤل 
وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف السابقة على المواقف الجديدة تظهر بشكل واضح 
2 مجال الأساليب المعرفية» حيث تشير نتائج دراسته إلى أن الطلاب المندفعين 
أسرع 2 إنجاز مهام التعلم من الطلاب المتأملين ولكنهم أكثر دقة من 
الاندفاعيين؛ وهذا مرتبط بالتحكم يالتهور؛ والتفكير ما وراء المعربك؛ والكفاح من 
أجل الدقة؛ والذي يتضمن تخطيطا مدروسًا قبل البدء بالعمل» ووضع معايير 
عالية للإنجان كما ترتبط الأساليب المعرفية بالتعلم العميق والسطحي بوصفها 
طرائق للتعلم» فالطلبة المتأملين يستخدمون طرقا عميقة مثل التساؤل وطرح 
المشكلات؛ وتطبيق المعارف السابقة على المواقف الجديدة للحصول على تعلم 

و aust‏ التظرية OY (lad aud pat!‏ عاد اة اتل ومع اتف كوي 
وكاليت المعتمد 2 هذه الدراسة يستند إلى النظرية المعرفية» كما يمكن أن 
نستخلص مما سبق أن عادات العقل وفقا للنظرية المعرفية تركز على العمليات 
التي تحدث داخل الدماغ كالتفكير والتخطيط واتخاذ القرار أكثر من تركيزها 
على البيئة الخارجية» Bugs‏ مواجهة المشكلات وإلتحديات وتحقيق الأهداف 
بطريقة dula)‏ بينما نجد أن عادات العقل وفقا لمفاهيم النظرية البنائية 
والتعلم الاجتماعي تشكل أحد الوسائل التي يتم من خلالها فهم العالم المحيط 
وكيفيه التعامل مع المواقف اليومية. 
© المحور الثاني: كفاءة التمشيل المعرني للمعلومات Efficiency of Cognitive Representation of‏ 


Information 
f للمعلومات وخصائصه‎ gyal مفهوم التمثيل‎ ٠ 
للمعلومات أحد العمليات الاساسية التي يتم من خلا لها‎ 2 pall يعد التمثيل‎ 
(Valtonen, 2016). فهم العالم الخارجي» وتكيف السلوك داخل بيئة معينه‎ 


oot 


فقد عرفه سولسو ۲٠٠١(‏ ص (VI‏ بأنه "ترميز للمعلومات التي تشتق من 
الخبرات الحسية بحيث يتم ريطها Les‏ تم تخزينه 4 العقل. كما عرفته شلبي 
١١15 yates)‏ ) بأنه "عملية عقلية معرفيه تعتمد على إسِتد خال واستيعاب 
وتسكين المعاني والأفكار ليتم الاحتفاظ بها لتصبح جزءا من البناء المعر2 
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للمتعلم؛ والذي يمثل بناءً تراكميًا تتفاعل فيه معلومات المتعلم ومعارفه وخبراته 
المباشرة وغير المباشرة والتي pagi‏ له قاعدة جيده ة لأساليب المحالجة مما يدعم 
قدرته على إحداث تكامل جيد وفعال Glial‏ المعلومات» ومن ثم تتنامى قدرته على 
الإنتاج Payal!‏ 


بينما صن )7 (Sun, 2008, p.‏ عرفه بأنه "تكوينات معرفية متنوعة بين المعارف 
السايقة المخزنة 4 البناء المعريك» وبين ما يكتسبه الفرد 2 حياته العلمية من أفكار 
ومعارف ومفاهيم ومعطيات". 


2 حين وصفغه الخزاعي (70091: ص 190( بأنه" تعامل الفرد مع المعلومات 
بأشكالها Zea‏ يهدف الاحتفاظ والاستيعاب بالاعتماد على الريط والاشتقاق 
والتوليف وبصيغ متعددة لتطوير أبنيته المعرفية". 

هذا وعرف كل من ريتشارد ويليس (37 .م ,2010 (Richard & Willis,‏ 
التمثيل pall‏ 2 بأنه "الروابط والتكوينات التي يقوم بها الفرد لخلق حالة من 
الربط والتواصل بين المفاهيم والأفكار الموجودة 2 الذاكرة (المعرفة السابقة) وبين 
المفاهيم والأفكار الجديدة (المعرفة الجديدة)". 


بينما ترى الخريشة Ye)‏ ص (V‏ أن التمثيل Bey atl‏ عبارة عن "استقبال 
للمعلومات ومعالجتها من خلال العمليات العقلية المعرفية من:احتفاظ, 
واشتقاق» ومعنى» وتوليف» Aig yag‏ 4 عقلية» وتفاعلها مع ما يمتلكه الفرد من خبرات 
سابقة: ليتم تخزينها واعتبارها جزءا أساسيًا من بنيته المعرفية. 


وأشارأيضًا كل من القيسي وعبد الخالق (Aoroa YNY)‏ إلى أن التمثيل 
yall‏ 2 "عملية ذهنية تتضمن تنظيم المثيرات ومعالجتها سواءً كانت بصرية أو 
رمزية وتشفيرها أو ترميزها Laj‏ بالصورة أو الكلمة» بحيث يكون لها معنى يساعد 
الفرد على الضبط والتوجيه من وقت لآخر والتفاعل مع مواقف الحياة اليومية 
ومحاولة تجاوزأي موقف بنجاح". 
و2 ضوء التعريفات السابقة ag gat‏ التمثيل all‏ 2 للمعلومات يمكن أن 
نستخلص ما يلي: 
4 أن التمثيل yall‏ 2 للمعلومات يرتبظ ارتباطا مباشرًا بالبناء pall‏ 2 للمتعلم. 
4 أنه عملية عقلية تستند على عدد من المراحل المتسلسلة وهي التخزين»› 
والتصنيف» والتوليف» والاشتقاق» والتوظيف. 
4 يهدف إلى إيجاد الروابط والعلاقات بين المفاهيم والأفكار المختلفة وتخزينها 2 
شبكة من العلاقات الترابطية. 
وإلى جانب Std‏ فقد أوضح الزيات cee)‏ ص 00%( أن فاعلية وكفاءة 
التمثيل المعر2 للمعلومات تتوقف على سبع خصائص رئيسة وهي: 
4 خاصية الاحتفاظ: ويقصد بها الحفظ والتخزين القصدي للمعلومات 
والمعارف القائمة على إدراك أهمية هذه المعلومات المستدخلة لتوظيفها 2 








التعلم اللاحق. 
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4 خاصية المعنى: وتعني أن يعي المتعلم المعاني والدلالات التي يستهدفها المحتوى 
pall‏ 2 موضوع المعالجة: سواءً أكانت هذه المعاني والدلالات مدخلة بمعرفة 
المعلم أم مشتقة بمعرفة المتعلم. 

4 خاصية الاشتقاق: وهي استنتاج أوتوليد معلومات جديدة تعكس البناء المعر2 
للمتعلم» وتعبر عن صور وصيغ تختلف كما ونوعًا عن العناصرالخام 
المستدخلة فيها. 

4 خاصية التوليف: ويقصد يها المواءمة بين المعلومات الجديدة المستد خلة 
والمعلومات السابقة الموجودة 2 الذاكرة» بحيث يقوم المتعلم بالتعديل أو 
الحذف أو الإضافة يهدف صياغة مخرجات ونتائج معرفية مختلفة» لكنها 
تعكس نفس خصائص تلك العناصر أو الوحدات. 

41 خاصية تعدد صيغ التمثيل المعر2: ويقصد بها تعدد الخيارات والأطر 
والاستراتيجيات التي يقوم عليها التمثيل المعر2 أفقيًا أو رأسيًا « بالتزامن» أو 
بالتعاقب» أو رمزياء أو مكانياء أولفظيًا. 

4 خاصية المرونة العقلية المعرفية: وتعني تعدد صيغ معالجة المدخلات المعرفية 
المستدخلة أو المشتقة» والابتعاد عن الاعتماد على الصيغ الشكلية للتمثيل 
yall‏ 

4 خاصية دينامية التمثيل المعر2: وهى الحيوية والطلاقة المعرفية القائمة على 
التوليد» والتوليف» والاشتقاق للمعلومات. 
و2 ضوء تلك الخصائص السابقة» ترى شلبى )۲٠١١(‏ أن كفاءة التمثيل 

pall‏ 2 للمعلومات يتم قياسها من خلال قدرة المتعلم على الاحتفاظ بقاعدة 

عريضة ومناسبة من المعلومات المترابطة والمنظمة التى تمكنه من اشتقاق علاقات 
للمعانى والأفكار عند مستويات مختلفة من التعقيد المعريك؛ والتى بدورها تمكنه 
من اشتقاق خطط معرفية على درجة عالية من الكفاءة تساعده على الفهم 

والتعامل مع المهام والمشكلات المختلفة. 

© مستويات كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات: 
تعد مستويات كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات أحد العوامل التي تؤثر 

إيجابًا أو سلبًا 4 قدرة المتعلم على حل المشكلات المختلفة» 7 E‏ 

مصادو ال المرديد نا لن الد ادون (Yeo‏ 
ويرى سولسو Yese)‏ ص FTO‏ -۳۳۷) أن التمثيل pall‏ 2 للمعلومات عبارة عن 

عملية مركبة تتألف من عدد من العمليات العقلية البسيطة التي تؤلف معا 

سلسلة هرمية من المستويات التي تسهم وبصورة فعالة ‏ حدوث التعلم» وهي: 

4 المستوى الأول: الحفظ والتخزين ويقصد يه الاحتفاظ بالمعلوميات بصورتها 
الخام المستدخلة 2 البناء Dat‏ للفرد أو ذاكرته حتى تمثل جزءا منها. 

4 المستوى الثاني: الريط ويقصد به ريط المعلومات المستد ANS‏ يتلت التي توجد 
.4 الذاكرة وتصنيفها 4 فئات pound‏ استرجاعها. 
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1 المستوى الثالث: التصنيف ويقصد به المواءمة بين المعلومات الجديدة المستدخلة 
والمعلومات القديمة الموجودة 4 الذاكرة. 

4 المستوى الرايع: الاشتقاق أو التوليد ويقصد يه استنتاج وتوليد معلومات 
جديدة ة ومعاني وأفكارا جديدة من تلك الموجودة 4 الذاكرة أو التي Lasi‏ 
يسبب التوليف بين المعلومات القديمة. 

4»المستوى الخامس: توظيف المعلومات ويقصد به استخدام المعلومات وتوظيفها 
بطريقة فعالة ومنتجة 2 أغراض متعددة. 

2 حين» حدّد الزيات ) ۲٠١١‏ ص ٥۹۹۷‏ ( ثلاثة مستويات لكفاءة التمثيل المعر2 

للمعلومات من خلال الأبعاد التالية: 

4 التمثيل pall‏ 2 السطحي: ويقوم على المسح السطحي للمعلومات» Vig‏ حتفاظ 
المؤقت بها واسترجاعها كما هي بصورها الخام؛ ويكون مستوى التجهيز 
والمعالجة للمعلومات هامشيًا. 

4 التمثيل pall‏ 2 المتوسط: ويقوم على الاستيعاب والتسكين والتجهيز والمعالجة 
على إحداث ترابطات, أو علاقات» أو اشتقاق معانى بين المعلومات المستد ALS‏ 
كما يكون الاحتفاظ لفترة مؤقتة. 1 

4 التمثيل pall‏ 2 العميق: ويقوم على الفيهم والاشتقاق والاحتفاظ بعيد المدى 
وتوليد المعاني واستراتيجيات معرفية تختلف كيفيا عن العناصر للمعلومات 
المستدخلة. ` 
وتبنت الدراسة تصنيف الزيات لمستويات كفاءة التمثيل all‏ 2 للمعلومات» 

كما يمكن إن نستخلص مما سبق؛ أن تذكر ونسيان المتعلم للمادة المتعلمة 

يرتبط ارتباطا وثيقا بمستوى التمثيل المعرك لتلك المعلومات» فاستنتاج روابط 
جديدة بين الموضوعات المتعلمة والسايقة وتنظيمهاء واستخدام استراتيجيات 

جديدة وفاعلة لحل المشكلات تمكن من التسكين والاحتفاظ الدائم للمعلومات 2 

الذاكرة بعيدة المدى» 2 حين يؤثر استخدام المستوى السطحي 2 التمثيل ال معرب 

للمعلومات إلى عدم الفهم والاستيعاب وبالتالي فقدان تلك المعلومات ونسيانها. 

٠‏ استراتيجيات التمثيل المعرني للمعلومات: 
تشكل الخرائط أحد أهم الاستراتيجيات التي يستخدمها المتعلم 2 تمثيل 

المعلومات بفعالية؛ أبرزها ما يلي: 

٠‏ خرائط المفاهيم: 
تعد خرائط المفاهيم أحد التطبيقات المهمة لنظريه أوزيل Ausubel‏ حول 

التعلم ذي المعنى» فهي الطريقة التي تسمح بتمثيل المعلومات 2 إطار هرمي من 

المفاهيم والعلاقات التي تتدرج من الأكثر إلى الأقل عمومية باستخدام أشكال 
ورسومات تخطيطية تربط تلك المفاهيم بعضها ببعض» مما يساعد المتعلم على 

فهمها وإدراك العلاقات فيما بنيها (عبدالعظيم وحامدب AVON‏ 
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٠‏ الخرائط الذهنية: 

تساعد الخرائط الذهنية 2 تنظيم البناء pall‏ 2 للمتعلم من خلال تمثيل 
المعلومات 2 شكل تخطيطي مكون من الفكرة الرئيسة 4 المنتتصف والأفكار 
الأخرى المتفرعة عن «Ea tl‏ مما يُسهم 4 سهولة تذكر واسترجاع المعلومات» 
وزيادة سرعة وكفاءة التعلم .)٠٠٠٠ (pale)‏ 
٠‏ النظريات المفسرة للتمثيل المعرني للمعلومات : 

هناك عدد من النظريات التى حاولت تفسير عملية التمثيل المعر2 
للمعلومات: أبرزها: i‏ 
٠‏ نظرية التطور المعرفي: 

يرى بياجيه Piaget‏ أن التمثيل المعرك هو عملية معرفية يحول بواسطتها 
المتعلم المواضيع المدركة والأحداث الجديدة إلى مفاهيم ومخططات أو نماذج 
سلوكية يتم دمجها 2 البنية المعرفية» ويحدث التمثيل 2p atl‏ لدى بياجيه 
Piaget‏ عندما يتعرض المتعلم لمثير جديد يتعذر عليه تمثيله 2 المخطط فإنه 
يقوم إما بتكوين مفهوم جديد يُمكنه من وضع المثير فيه أو تغير وتكيف مفهوم 
موجود بطريقة تمكنه من دمج المثير dul)‏ وتهتم عملية التمثيل وفقا لنظريته 
بتغيير الكمي ‏ البنى المعرفية» فهي تعمل مع عملية المواءمة على استعادة التوازن 
وتحقيق التفاعل بين الفرد وبيئته (الشحماني؛ (YAN‏ 
٠‏ نظرية الضمو المعرفي: 

يؤكد فيجوتسكي Vygotsky‏ من خلال نظريته على وجود مِستويين للتمثيل 
pall‏ 2 هما: مستوى التطور الحقيقي للتمثيل الذي يكون مسئوئا عن تحديد حل 
المشكلات والمسائل بصورة مستقلة دون مساعدة الآخرين» ومستوى التطور المحتمل 
للتمثيل والذي يتحدد عن طريق حل المشكلات بإشراف وبمساعدة الآخرين» 
ويُطلق على المسافة بين المستويين منطقة التطور الأقرب (الحدي( »وهي منطقة 
تتضمن الوظائف التي لم تصل لمرحلة النضج ولكنها متواجدة بعملية الإنضاج؛ 
وتُعرف هذه الوظائف ببراعم التطور Spat!‏ (القيسي وعبدالخالق» (YENY‏ 
٠‏ نظرية التعلم المعرني الاستكشاني: 

تحتل عملية التمثيل مكانه مهمة 2 عملية النمو yall‏ 2 عند برونر Bruner‏ 
»فهي الطريقة التي يترجم أو يرى فيها المتعلم ما هو موجود 2 البيئة» فهي تشير 
إلى العمليات المعرفية التي يوظفها المتعلم 2 إدراك واكتساب وتحويل AB pall‏ 
وتحزينها واستعادتها (الزغلول» (y+ VY‏ فالتغيرات السلوكية والفكرية وفقا 
لنظريته تحدث نتيجة لاكتساب أنواع جديدة ومرنة من التمثيل المعر2 
للمعلومات (مکي» ۲۰۱۷) 

وقد ميز برونر Bruner‏ 2 نظريته بين ثلاثة أنواع من التمثيل المعر2» وهي 
(الزغلول ۲۰۱۲ ص (Wek‏ 
4 التمثيل الحركى أو العملى حيث يتم اكتشاف المعرفة واكتسايها من خلال 

الأفعال والأعمال الحركية أو الاتصال المباشر بالأشياء. 
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4 التمثيل الأيقوني أو الصوري حيث يتم اكتشاف المعرفة واكتسابها من خلال 
الصور أو الأشكال of‏ الصور الذهنية أو التلخيصية للأشياء. 
التمثيل الرمزي حيث يتم اكتشاف المعرفة واكتسابها من خلال النظم 
الرمزية والمفاهيم المجردة. 
٠‏ نظرية التعلم ذو المعنى : 
يشترط أوزيل Ausubel‏ لحدوث التعلم ذي المعنى ريط المعلومات الجديدة 
بالمعلومات السابقةء مع إدراك العلاقة بين ما تم تعلمه والمعلومات الموجودة مسبقا 
2 البنائي المعر» كما يرى أن سرعة وفاعلية التعلم تعتمد على قدرة المتعلم 2 
تمتيل المعلومات الجديدة» وتوظيفها وتحويلها إلى جزء دائم من البناء pat)‏ 2 له 
(العتوم؛ الجراح» والحموريء )٠٠٠١‏ 


ويمثل التعلم التمثيلي أحد أنواع التعلم عند أوزيل Ausubel‏ ويقصد به تعلم 
معنى الرموز المنفصلة من خلال تمثيلها أولا 2 صورة كلمات» ثم ريطها بالأشياء 
التي تشير Lgl‏ ومن ثم إعطاؤها معاني صورية أو سمعيه تخزن 2 الذاكرة 
(عبدالعظيم وعبدالفتاح (vee‏ 


يتضح مما سبق أن التمثيل yall‏ 2 للمعلومات وسيلة يواسطتها يستطيع الفرد 
فهم البيئة المحيطة به» كما يمكن أن نستخلص Lads‏ للنظريات السايقة أن 
مصدر التمثيلات المعرفية ب2 بنية المتعلم تعود إلى نوع المثيرات والخبرات الموجودة 
ليك البيكتة سواءً كانت صورًا أوأصوانًا أو حركات أو كتابات أو رمورًا › بالإضافة 
الى درجة تفاعل وتعامل الفرد مع تلك المثيرات سواء بإيجاد OLS Me‏ ارتباطية مع 
المعلومات السابقة 4 البنية المعرفية أو بإعادة تنظيم وصياغة تلك المثيرات 
الجديدة. 
© نماذج التمثيل المعرني للمعلومات: 

أسهمت نماذج التمثيل atl‏ 2 للمعلومات ب شرح وتفسير طبيعة عملية 
التمثيل pall‏ 2 حيت تؤكد جمعيها على ديناميكية تلك العملية: وقابليتها 
للتغير والتعديل مرة أخرى لتتناسب مع متطلبات المهمة أو الموقف المشكل (الكلية» 
4 ومن أبرز هذه النماذج ما يلي: 
٠‏ الشموذج الشبكى Hierarchical Network Model (ga sitll‏ 

یری كل من كولينز وكيليان GiCollins & Quillian‏ المعرفة تخضع 2 
بنائها إلى التنظيم الهرمي» حيث تحتل المفاهيم الأكثر عمومية المستويات العلياء 
والمفاهيم الأقل عمومية المستويات الدنياء وتتم عمليات الإستدخال» والاستيعاب» 
والتسكين وفقا للخريطة المعرفية التي يعكسيها هذا التنظيم» كما تتم عمليات 
تمثيلٍ المعرفة وتجهيز ومعالجة المعلومات Lads‏ لهذا gagad‏ عن طريق البحث لا 
شعوريًا وبطريقة منظمة عبر شبكة الترابطات من الأعلى الى الأدنى والعكس 
حتى يتم تسكين أو اشتقاق المعلومة المطلوية» وتتطلب عمليات تمثيل المعرفة Laag‏ 
لهذا النموذج Lie}‏ يُطلق عليه زمن التمثيل pall‏ 2 للمعلومات» ويختلف هذا 
الزمن باختلاف طبيعة المعلومة» وموقعها 2 شبكة الترابطات (البيرماني؛ 0 AYN‏ 
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٠‏ نموذج التنشيط الافتشاري1ء72100 Spreading Activation‏ 
2 هذا النموذج يرى كل من حكولينز ولوفتوس Collins & Loftu‏ أن عمليه 
تمثيل المعرفة تحدث اعتمادًا على العلاقات والترابطات التي تُكون شبكة واسعة من 
الروابط بين المفاهيم؛ فالمفاهيم الأكثر ارتباطا من حيث المعنى يكون الاتصال 
بينها أقوى؛ واسترجاع مفهوم معين ينطوي على استرجاع كافة المفاهيم ذات 
العلاقة عبر خاصية التنشيط الانتشاري» أي أن الحلقات المماثلة لذلك المفهوم 
تنشط ويتسع هذا النشاط للحلقات الأخرى المشابهة» وتبدأ هذه النشاطات 
الانتشارية من الحلقات المتصلة بالحلقة الأصلية بالانتشار للحلقات البعيدة التى 
يضعف فيها التنشيط بسبب بعدها عن الحلقة الأساسية (الزياتء ۱۹۹۸). i‏ 
© هوذج التجهيز الموزع The Parallel Distributed processing gyloh‏ 
يفترض مكليلاند وروميلهارت Rumelhart& Mcclelland‏ 2 هذا النموذج أن 
استخدام العلميات الفسيولوجية لفهم العمليات المعرفية عن طريق شبكات من 
الروابط التي تتصل ببعضها عن طريق وحدات عصبية؛ يجعل الذاكرة أكثر 
قدرة على التعامل مع المعلومات بفاعلية وكفاءة elguw‏ كانت تلك المعلومات 
ناقصة أو خاطئة؛ فتلك المرونة تساهم 4 زيادة قدرة الفرد على توظيف المعلومات 
المتاحة 2 إنتاج معلومات Bute‏ كما يفترضا أن هناك حدودا لكمية النشاط 
المتاحة للفقرات 2 الذاكرة طويلة cul‏ فعندما يشير الفرد لفقرة أو موضوع ما 
فإنه يتم مقارنتها بالفقرات الموجودة بالذاكرة» كما يجب أن يكون النشاط 
موزعًا بين هذه الفقرات 2 نفس الوقت أي OF‏ التجهيز يتم بالتوازي (Anderson,‏ 
Matlin, 2012;).‏ 2015 
٠‏ نموذج مقارنة الخاصية The Feature Comparison Model‏ 
يفترض كل من سميث؛ شوین» وريبس Smith, Shoben & Rips‏ 2 هذا 
النموذج أن تمثيل أي مفهوم يتم من خلال خصائصه أو نوعين من الملامح وهي 
(سولسو ۰ ص 5م 
4 المعالم المرتبطة بالتعريف: وهي الصفات التي تعد أساسية للاستدلال على 
الله ; 
a‏ المرتبطة بالخصائص: وهي التي يمكن أن تصف المفهوم ولكنها لا تعد 
أساسية. 
٠‏ النموذج المعرنى السباعى للكفادة المعرفية: 
اقترح هذا النموذج الزيات 0A gaY)‏ -010) حيث يقوم هذا النموذج على 
ثلاثة أبعاد رئيسية: هى: 
المد خلات المعرفية: هى المعارف المد خلة أو المشتقة بخصائصها الكمية والنوعية 
وتتمايز المدخلات المعرفية بسبع خصائص» هي: الكم Bip all‏ والنوع Bal‏ 
والتراكم pall‏ 2 كما ونوعاء وترابط المدخلات» وتنظيم المدخالات وتصنيفهاء 
وتمايز امد OMS‏ وخاصية تمايز محتواها . 
« حفاءة التمثيل المعربك: وتنعحكس 2 سبع خصائص هي: الاحتفاظ» والمgعنى»‏ 
والاشتقاق؛ والتوليف وتعدد صيغ التمثيل المعرك والمرونة Aud ak!‏ ودينامية 








التمثيل المعر2. 
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4 الثواتج المغرفية؛ هو Le‏ ينتجه المتغلم كما معرقيا:وتتمائز كفاءة النوائع 

المعرفية كدالة للكفاءة المعرفية 2 سبع خصائص» هي: الوفرة والغزارة, 

والكفاءة والسيطرة: والمرونة المعرفية الإنتاجية» والشمولء والاستثارة الذاتية 

للنشاط العقلي Bo ypall‏ والجدة والأصالة. 

وتبنت الدراسة الحالية نموذج الزيات (١١٠۲)ء‏ نظرًا لكون المقياس المستخدم 2 
هذه الدراسة قد تم تصميمة 2 ضوء هذا النموذج» ومن خلال النماذج السابقة 
يمكن أن نستنتج أن عملية التمثيل all‏ 2 للمعلومات عملية مستمرة وليست 
نهائية: فالمتعلم يستطيع أن يخير ويعدل من تمثيلاته السابقة عند اكتسابه 
لمعلومات جديدة» كما أن فاعلية وضعف التمثيل all‏ 2 للمعلومات تعتمد على 
مدى ترابط المحتوى pall‏ 2 من حيث المعنى» وأيضًا ارتباطه بالمعلومات المخزنة ب2 
ذاكرة المتعلم. 
٠‏ عادات العقل وكفاءة التمثيل المعرني للمعلومات: 

من خلال ما تم طرحه 2 الإطار النظري يتضح الدور الذي تلعبه متغيرات 
الدراسة 2 عملية التعلم» فكلاهما يسهمان بفاعلية 2 اكتساب واستيعاب Balt)‏ 
التعليمية وتخزينها 4 الذاكرة 2 صورة علاقات وترابطات ذات معنى» كما 
يسهمان أيضًا 2 فهم البيئة المحيطة من خلال تنظيم عملية التعلم وتوجيهها 
بكفاءة مع مواقف الحياة اليومية 2 ضوء اختيار الإجراء المناسب للموقف 
التعليمي الذي يتعرض له المتعلم. 

وعلى الرغم من عدم توافر دراسات وبحوث ميدانية توضح وتفسر طبيعة 
العلاقة بين المتغيرات: إلا أن الدراسة الحالية قد استندت 2 ربطها إلى بعض 
المداخل النظرية والدلائل التى تشير ويصورة غير مباشرة إلى تأثير عادات العقل 
على كفاءة التمثل pali‏ 2 للمعلومات. 

إذ تؤكد ماتسوكا )2007 (Matsuoka,‏ أن تنمية العادات العقلية تساعد 2 
تنظيم المخزون atl‏ 2 للمتعلم, وإدارة أفكاره بفاعلية» وتنظيم البينة المعرفية 
وربط الخبرات السابقة بالخبرات الحديثة بطريقة جيدة لحل المشكلات» وهو ما 
ينطوي dite‏ مفهوم التمثيل pall‏ 2 للمعلومات. 

Bg‏ ضوء ما تهدف إليه الدراسة الحالية من الكشف عن مدى العلاقة بين 
المتغيرين» نجد أن عادات العقل وفقا لتعريف قطامي )٠٠٠٠(‏ هي الأداة التي 
يستخدمها المتعلم لمعالجة وتمثيل المعلومات والخبرات لتحقيق أهدافه 
والاستفادة منها 4 المواقف المختلفة. 

هذاء ويرى ستروبر )2006 (Strober,‏ أن عادات العقل هي أسلوب الفرد 2 


التفكير وأيضا أسلوبه 4 تمثيل المعلومات اللذان يعززان الانفعالآت والسلوكيات 
المدعمة للدافعية والإنجاز الأكاديمي. 
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© إجراءات الدراسة: 
© منهج الدراسة: 

استخدمت الدراسة الحالية 2 ضوء أهدافها وتساؤلاتها المنهج الوصفي» بهدف 
الكشف عن العلاقة بين عادات العقل ومستوى كفاءة التمثيل pati‏ 2 للمعلومات 
لدى الطلبة؛ والتنبؤ يكفاءة التمثيل pat)‏ 2 للمعلومات من خلال بعض العادات 
العقلية» وكذلك دراسة الفروق بين عينه الدراسة وفقا لمتغيري الجنس 
والتخصص. 
© مجتمح الد راسة: 

تكون مجتمع الدراسة من جميع طلاب وطاليات مرحلة البكالوريوس 
المنتظمين بجامعة ai‏ القرى (العايدية/ الزاهر/ العزيزية شطرالطلاب) خلال 
الفصل الدراسي الأول لعام Vera / IEA‏ والبالغ عددهم ٥۲۸۲۸‏ طالبا وطالبة 
من مختلف التخصصات العلمية والنظرية» بناء على الإحصائيات المسجلة من 
عمادة الدراسات العليا والبحث العلمي. 
© عينة الدراسة : 

تم اختيار عينة الدراسة بطريقة الطبقية العشوائية» حيث تكونت العينة من 
٠١‏ طالب وطالية» من مختلف التخصصات العلمية والنظرية خلال الفصل 
الدراسي الأول للعام الدراسي ۸٩٤۱ھ DN ETAS‏ بواقع 7٠١‏ ذكون و ٠٠١‏ أناث . 
حيث يلغت نسبة طلبة التخصصات العلمية ٠١‏ “ وتساويها نسبة طلبة 
التخصصات النظرية. 
o‏ أداتا الدراسة: 

لتحقيق أهداف الدراسة تم استخدام المقاييس التالية: 
4 مقياس عادات العقل إعداد الجبوري )۲١٠۲(‏ 
4 مقياس كفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات إعداد الزيات (Ye)‏ وتقنين 

(y+ \o) السديري‎ 

وفيما يلي وصف لأداتا الدراسة والخصائص السيكومترية لكلتيهما 
© مقياس عادات العقل : 

أعد المقياس من قبل الجبوري (Vet)‏ بهدف قياس العادات العقلية السائدة 
لدى طلبة المرحلة الجامعية: إذ يتكون المقياس 2 صورته النهائية من ٩١‏ مفردة 
موزعة على 11 عادة عقلية وفقا لتصنيف كوستا وكاليك (ملحق (i‏ حيث 
يتضمن كل بعد مجموعة من المفردات الموجبة والسالبة» ويشتمل المقياس ككل 
الخماسي (دائماء غاليًاء أحيانًاء نادراء «(Mai‏ ويوضح جدول ١‏ توزيع المفردات على 


مقياس عادات العقل. 
GD‏ 
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جدول )١(‏ : توزيع مفردات مقياس عادات العقل 










































































م الأبعاد المفردات الموجيت المفردات الساليت | المجموع 
1 المثابرة 61 -29 -14 -1 45 5 
2 التحكم بالتهور 62 -46 -15 -2 77 -30 6 
3 الإصغاء بتفهم وتعاطف 63 -47 -31 -3 78 -16 6 
4 الكفاح من أجل ABA‏ 6 -50 -34 -4 19 5 
5 التساؤل وطرح ال مشكلات 81 -67 -5-35 51 -20 6 
6 تطبيق المعارف السابقت على المواقف الجديدة 68 -21-52 =6 36-2 6 
7 التفكير والتواصل بوضوح ودقت 69 -53 -37 -7 83 5 
8 جمع البيانات باستخدام جميع الحواس 22-54-84 -8 70 -38 6 
9 الاستجابت بدهشت ورهبت 86 -24-72 6 -40 5 
10 إيجاد الدعابت 74 -58 -11-42 88 -26 6 
11 التفكير بمرونت 79 -32-64 _-17 48 5 
12 التفكير ما وراء pati‏ 2 65 -49 -18 33-80 5 
13 الإبداع- التصور- الابتكار I95‏ =2 =9 171-05 6 
14 الإقدام على المخاطر المسؤولت 73 -57 -10-41 25-7 6 
15 التفكير التبادلى 75 -59 -12-43 89 =21 6 
16 الاستعداد الدائم للتعلم المستمر 76 -60 -44 -13 28-0 6 
المجموع 50 








٠‏ طريقة تصحيح المقياس: 
يتم تصحيح مفردات المقياس 2 ضوء تدرج ليكرت الخماسي» حيث تكون 
درجات التصحيح تنازليًا (ه >٤-‏ م« )١١ 5٠‏ على التوالي للمفردات الموجبة 
والدرجات(١‏ -۲ م t-‏ -0( للمفردات السالبةء وبذلك يتراوح مجموع درجات 
المقياس مابين ۹١‏ -50: درجة» كما تم الحكم على مستوى عادات العقل من 
خلال المعيارالتالي 
جدول ۲: معيار الحكم على مستوى عادات العقل 
































المتوسط الحسابي 
المستوى 

من إلى 
4.20 5 مرتفع جدا 
30 أقل من £Y.‏ مرتفع 
Jäi 2.60‏ من :7.4 متوسط 
1.80 أقل من Yee‏ منخفض 

1 أقل من ۱۸۰ منخفض جدا 








٠‏ الخصائص السيكومترية لمقياس عادات العقل في بينته الأصلية: 
تحقق الجبوري من صدق وثبات المقياس بتطبيقه على عينة استطلاعية مكونة 

من ٠٠‏ طالب وطالبة من جامعة دیالی» وبناءً على ذلك جاءت الخصائص 

السيكومترية للمقياس كالتالي: 

٠‏ الصدق. استخدم معد المقياس طرق الصدق التالية: 

4 صدق المحكمين: وذلك بعرض المقياس 24 صورته الأولية والمكون من "94 مفردة 
على Liaise ١4‏ 2 العلوم التريوية والنفسية وتم اعتماد نسبة A+ GLA‏ 
للتعديل أو حذف المفردة. 

4 صدق الاتساق الداخلي: تراوحت قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة 
ودرجة البعد الذي تنتمي إليه ما بين VNT- ٠,٤١١‏ عند مستوى الدلالة ٠.00‏ 
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باستثناء ٠‏ مفردات تم حذفها لعدم دلالتها الإحصائية: sling‏ على ذلك تكون 
المقياس 2 صورته ALG‏ من Vs‏ مفردة. 

4 صدق المقارنة الطرفية: جاءت قيمة جميع مفردات المقياس أكبر من القيمة 
الجدوليةالبالغة ١,15‏ عند مستوى الدلالة ٠.٠٠‏ ياستثناء ٠‏ مفردات حيث 
كانت غير دالة وبذلك تم حذفه. 

٠‏ الثبات. استخدم معد المقياس طرق الثبات التالية: 

4 معامل Lati‏ كرونباخ: بلغ معامل ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا 
كرونباخ ٠,۸۸‏ وهو ما يدل على ثبات المقياس. 

dale! 4‏ التطبيق: تم إعادة تطبيق المقياس على عينة استطلاعية مكونة من ٠٠‏ 
طالب وطالبةء بفاصل زمني قدرة Legs ٠١‏ وبلغ معامل الارتباط بين التطبيقين 
٣۳‏ وهو معامل يدل على OLS‏ المقياس. 

٠‏ الخصائص السيكومترية لمقياس عادات العقل في الدراسة الحالية: 
تم حساب الخصائص السيكومترية لمقياس عادات العقل 4# الدراسة الحالية 

بالتطبيق على عينة استطلاعية من خارج عينة الدراسة الأساسية وقوامها ٠٠١‏ 

طالب وطالبة بجامعة ai‏ القرى» sling‏ على ذلك جاءت دلالات الصدق والثبات 

كالآتي: 
صدق المحكمين: تم التحقق من الصدق الظاهري للمقياس وذلت بعرضه 

على ه من المحكمين المختصين 2 علم النفس (ملحق ب) بهدف: 

4 التأكد من مناسبة المقياس لما أعد من أجله. 

4 سلامة صياغة المفردات. 

4 مناسبة المقياس للبيئة السعودية. 

وتم اعتماد نسبة اتفاق VA‏ لاعتماد التعديلات التي أجراها المحكمون» وقد 
تمثلت تعديلات المحكمين 2 إعادة صياغة بعض المفردات بما يتناسب مع البيئة 

تم التحقق من صدق المقياس بطريقة الاتساق الداخلي» من خلال حساب 
معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للعادة العقلية التي 
تنتمي Le!‏ حيث كانت ard‏ معاملات الارتباط بين درجة المفردة والدرجة 
الكلية للعادة العقلية داله عند مستوى ٠.٠١‏ أو ٠.٠٠‏ مما يشير إلى أن المفردات 
تقيس ما تقيسه العادات العقلية أي يوجد اتساق داخلي. 

e‏ الثبات: 

تم التحقق من ثبات مقياس العادات العقلية لكل dale‏ على حده بطريقة Lati‏ 
كرونباخ ويطريقة التجزئة النصفية حيث تراوحت معاملات الثبات يطريقة 
Lati‏ كرونباخ للعادات العقلية بين ٠,۷٤ — + OV‏ كما تراوحت معاملات تبات 
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اعدد المئة ghily‏ وثلاثون .. أبريل TTI.‏ 
ال“ > Ai;‏ النصن ية للعادات العقلية بين ۰,۵۱ -594".: وهي معاملات تدل على ثبات 
المقياس. 


من العرض السابق يتبين أن مقياس العادات العقلية يتمتع بدرجة من 
الصدق والثبات تبرراستخدامه 2 الدراسة الحالية. 
© مقيإس كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات: 
أعد المقياس من قبل الزيات )1 (Ye‏ يهدف قياس مستوى كفاءة التمثيل 
pati‏ 2 للمعلومات لدى طلبة التعليم الجامعي»› ويتكون المقياس 2 صورته 
النهائية من ٠١‏ مفردة» يتم الإجابة عنها 2 ضوء تدرج ليكرت الخماسي dála)‏ 
غالبًاء أحیاتاء (ai hab‏ 
٠‏ طريقة تصحيح المقياس: 
لتحديد مستويات كفاءة التمتيل المعر2 للمعلومات» ولتفسير تقديرات 
عينة الدراسة على كل مفردة من مفردات كفاءة التمثيل المعر2 للمعلومات» 
وعلى المقياس ككل تم اعتماد المتوسط الفرضي Y‏ لتفسير درجة المفردة, 
ولتفسير استجاية الملفحوص على مقياس كفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات 
ككل تم اعتماد المعادلة التالية ( المتوسط الفرضى(") X‏ عدد مفردات المقياس) 
أي sling »)۱۳۲٤٤×۳(‏ على ذلك يتم حساب مستويات كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات كالتالى: 
4 المستوى العميق: وجود فروق بين متوسط أداء العينة والمتوسط الفرضي لصالح 
متوسط أداء العينة. 
1 المستوى المتوسط: لا توجد فروق بين متوسط أداء العينة والمتوسط الفرضى. 
المستوى السطحى: وجود فروق بين متوسط أداء العينة والمتوسط الفرضى 
لصالح المتوسط الفرضي. ١‏ 
٠‏ الخصائص السيكومترية لمقياس كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات في بيئته الأصلية: 
٠‏ الصدق. قام الزيات بالتحقق من صدق المقياس بطريقتين: 
4 حساب صدق المحك الخارجى: حيث يلغت قيمة معامل الارتباط بين درجات 
المقياس والتحصيل الدراسى .٠.۷۷‏ 
4 صدق التحليل العاملي للمقياس بطريقة المكونات الرئيسة: حيث بلغ تشبع 
مفردات المقياس بالعامل الرئيسي كفاءة التمثيل pat)‏ 2 للمعلومات SAY‏ 
٠‏ الثبات. تحقق الزيات من ثبات المقياس بطريقتين: 
4 معامل Lati‏ كرونباخ: حيث بلغ معامل ثبات ألفا كرونباخ ٠.٩۲‏ . 
4 التجزئة النصفية: حيث بلغت معاملات ارتباط المفردات الفردية بالمفردات 
الزوجية ٠,٤‏ 
٠‏ الخصائص السيكومترية لمقياس كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات في البيئة السعودية: 
تحققت السديري )7٠١١5(‏ من صدق وثبات المقياس بتطبيقه على عينة 
استطلاعية مكونة من ٠١‏ طالبة من طالبات جامعة القصيم» ويناءً على ذلك 
جاءت الخصائص السيكومترية للمقياس كالتالي: 
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٠‏ الصدق. تحققت السديري من صدق المقياس بطريقتين: 7 

4 صدق المحكمين: تم عرض المقياس على ١4‏ محكما 2 مجال علم النفس 
التريوي والقياس والتقويم» وتم اعتماد نسبة اتفضاق١۲/‏ للتعديل أو حذف 
المفردة للتحقق من الصدق الظاهري للمقياس والمكون من ٠١‏ مفردة. 

4 صدق الاتساق الداخلى: تراوحت معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة 
والدرجة الكلية للمقياس مابين Ae ٠,٤١‏ عند مستوى ٠.01 ASM‏ 
باستثناء ٠‏ مفردات تم حذفها لعدم دلالاتها الإحصائية sling‏ على ذلك تكون 
المقياس 2 صورته النهائية من ٤٤‏ مفردة. 

© الثبات. السديري من he‏ ت المقياس بطريقتين: 

٥‏ وهو ما یدل تباته. 

4 التجزئة النصفية: تم حساب Lolaa‏ الارتباط بين نصفي المقياس وبلغ معامل 
OLS‏ التجزئة النصفية للمقياس الكلي ٠ „AN‏ وهي قيمة تدل على ثبات المقياس. 

© الخصائص السيكومدرية لمقياس كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات ني الدراسة الحالية 

تم حساب الخصائص السيكومترية لمقئياس كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات 2 الدراسة الحالية بتطبيقه على عينة استطلاعية من خارج عينة 
الدراسة الأساسية وقوامها ٠٠١‏ طالب وطالبة بجامعة ai‏ القرى» وبناءً على ذلك 
جاءت دلالات الصدق والثبات كالتالي: 
٠‏ الصدق. تم التحقق من صدق المقياس من خلال ما يلي: 
٠‏ صدق الاتساق الداخلي 
تم التحقق من صدق المقياس بطريقة الاتساق الداخلي من خلال حساب 
معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للمقياس» حيث تبين 
وجود ارتباط دال إحصائيًا بين جميع مفردات مقياس كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات والدرجة الكلية عند مستوى دلالة O g ٠.٠١‏ ممايشير إلى أن 
المفردات تقيس ما يقيسه المقياس» وهو ما يدل على صدق الاتساق الداخلي 
للمقياس. 
© الشبات : 
تم حساب ثبات المقياس بطريقتي ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية حيث 
تبين أن معامل الثبات الكلي لمقياس كفاءة التمثيل By atl‏ بطريقة Lati‏ 
كرونباخ بلغ 0.88 » كما تبين أن معامل الثبات الكلي لمقياس كفاءة التمثيل 
pall‏ 2 بطريقة التجزئة النصفية بلغ ٠.۷۸‏ وهو ما يدل على ثبات المقياس.من 
خلال النتائج السابقة يتبين أن مقياس كفاءة التمثيل yati‏ 2 للمعلومات 
يتصف بدرجة من الصدق والثبات تبرر استخدامه 4 هذه الدراسة. 
٠‏ إجراءات تطبيق الدراسة : 
تم اتباع الخطوات والإجراءات التالية: 
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« الاطلاع على الدراسات السايقة والمراجع Old‏ الصلة بموضوع الدراسة الحالية 
وڪٽ لڪ على المقاييس التي استخدمت لقياس متغيري الدراسة. 

4 2 ضوء ما تم الاطلاع عليه تم اختيار مقياس عادات العقل من إعداد الجبوري 
(Y yy)‏ ومقياس كفاءة التمثيل pati‏ 2 للمعلومات من إعداد الزيات )٠٠٠١(‏ 
وتقنين السديري )1610( للتطبيق على عينة الدراسة. 

4 الحصول على الإذن اللازم لتطبيق أداتا الدراسة من خلال خطاب تسهيل المهمة 

4 تم تطبيق المقياسين على عينة استطلاعية قوامها ٠٠١‏ طالب وطالبة من 
جامعة ai‏ القرى للتحقق من الخصائص السيكومترية للمقاييس 

4 تطبيق أداتا الدراسة ورقيًا على عينة الدراسة الأساسية والتى بلغت ٠٠٠‏ طالب 
وطالبة من الجنسين ومن التخصصات العلمية والنظرية. ` 

4 تم تجميع المقاييس وترتيبها واستبعاد المقاييس غير المكتملة والعشوائية 
الاستجابة والتى يلغت ١47‏ نسخة. 

4 تم إجراء المعالجات الإحصائية للبيانات. 

4 تم استخلاص نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها 2 ضوء الإطارالنظري 
ونتائج البحوث السايقة ذات الصلة. 

4 وضع التوصيات والمقترحات. 

© عرض نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتها 

: نتائج التساؤل الأول‎ ٠ 

© التساؤل الأول: ما مستوى امتلاك طلبة جامعة ام القرى لعادات العقل ؟ 

للإجابة عن هذا التساؤل تم حساب متوسط درجات كل مفردة من مفردات 
كل sale‏ عقلية وحساب المتوسط الوزني لمتوسطات درجات مفردات كل Bale‏ 
عقلية والانحراف المعياري» فقد جاءت النتائج وفقا للجدول (Y)‏ 
جدول 2 المتوسطات والانحرافات المعياريت ومستوى امتلاك طلبت جامعت al‏ القرى للعادات العقليت 







































































العادة الغقلين المتوسط الحسابي | الانحراف المعياري | المستوى | الترتيب 
تطبيق المعارف السابقت على المواقف الجديدة 3.64 0.39 مرتضع 1 
المثابرة 3.60 0.51 مرتضع 2 
إيجاد الدعايت 3.54 0.46 مرتفع 3 
الإصغاء بتفهم وتعاطف 3.3 0.48 مرتفع 4 
جمع البيانات باستخدام جميع الحواس 3.51 0.47 مرتضع 5 
التفكير والتفاهم بوضوح Brg‏ 3.49 0.3 مرتضع 6 
الإيداع- التصور- الابتكار 3.49 0.39 مرتفع 7 
الإقدام على المخاطر المسؤولت 3.43 0.37 مرتفع 8 
التفكير التبادئى 3.42 0.54 مرتضع 9 
الكفاح من أجل الدقت 3.42 0.58 مرتضع 10 
التفكير بمرونت 3.9 0.50 متوسط 11 
الاستعداد الدائم للتعلم المستمر 3.38 0.47 متوسط | 12 
التساؤل وطرح المشكلات 3.5 0.44 متوسط | 13 
التحكم بالتهور 3.4 0.56 متوسط | 14 
التفكير ما وراء ال معرب 3.31 0.47 متوسط | 15 
الاستجابت بدهشت ورهبت 3.16 0.52 متوسط | 16 
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يتضح من جدول ”أن مستوى امتلاك طلبة جامعة أم القرى لعادات العقل 
تراوح بين مرتفع ومتوسط إذ تراوحت المتوسطات الحسابية بين ۳,۱١‏ -55” 
والانحرافات المعيارية بين ٠,۳۳‏ -8ه.,. حيث جاءت 2 الترتيب الأول عادة تطبيق 
المعارف السابقة على المواقف الجديدة» بمتوسط HE saline‏ وانحراف معياري 
۹ 2 حين Sale Sele‏ الاستجابة بدهشة ورهبة 4 الترتيب الأخير؛ بمتوسط 
حسابي ۳٠١‏ وانحراف معياري ٠.٠۲‏ وهذه النتيجة تشير إلى أن طلبة جامعة آم 
القرى يتميزون بالقدرة على استرجاع مخزون المعارف والتجارب السابقة لتكون 
مصادر بيانات لدعم موقف أو مشكلة؛ واستخلاص ال معاني من الخبرات والتجارب 
السابقة والاستفادة منها للوصول لمعالجة جديدة لتلك المشكلات المشابهة» 
وأيضًا يستطيعون الربط بين الأفكار Aaa!‏ والقدرة على نقل المهارة المتعلمة 
وتوظيفها 2 مواقف الحياة الفعلية» بالإضافة إلى بناء هيكل معرة جديد من 
خلال الدمج بين المعلومات السابقة والحديثة. كما أنهم يلتزمون بالمهمة التي 
يقومون بها لحين اكتمالهاء وعدم الاستسلام لصعوبات من أجل الوصول للهدف 
المراد تحقيقه» والقدرة على تحليل المشكلات» وتطوير استراتيجيات لمعالجتها 
بطريقة منظمة ومنهجية تتضمن معرفة كيفية البدء» وماهى الخطوات 
الواجب اتباعهاء وما البيانات التي يتعين جمعها وتوليدهاء بالإضافة إلى امتلاك 
مجموعة مختزنه من الاستراتيجيات البديلة لحل تلك المشكلة. 


و المقابل فإنهم لا يميلون إلى المواقف والتجارب التي يكتنفها الغموض 
والإلهام, كما أنهم لا يميلون لحب الاستطلاع والتأمل نحو المثيرات الموجودة 2 
البيئة المحيطة: وأيضًا عدم الاستمتاع بممارسة مهارات التفكير من خلال البحث 
عن المشكلات التي يتعرض لها الآخرون ومحاولة إيجاد حلول bgt‏ وكحذلكت 
تنقصهم القدرة على التخطيط لاستراتيجيات متطورة لإنتاج المعلومات اللازمة 
لحل OSL‏ وأيضًا القدرة على إدارة مهارات التفكير وتوجيهها وشرح الخطوات 
اللازمة لخطه fort)‏ وتحديد ما يلزم معرفته لإنجازالخطة مع تقييم كفاءة 
وإنتاجية ما توصل إليه. 

وتعزو الدراسة ارتفاع مستوى العادات العقلية السابقة إلى طبيعة المرحلة 
الجامعية التي تتطلب بدرجة كبيرة جمع المعلومات وريطها بالمعرفة السابقة 
(tas‏ لكون المعرفة الجامعية تراكمية: وأيضًا ما تتطلبه الدراسة الجامعية من 
الحاجة المستمرة للمثابرة والإصرار على إكمال الدراسة؛ بالإضافة إلى شعور 
الطالب بقرب التخرج مما قد يدفعه للمثابرة ويذل الجهد محاولا ألا يتخلف 
عن زملائه أوتطول فترة دراسته» كما أن البيئة الجامعية بيئة غنية بالمثيرات 
والمصادرالمتنوعة التي تدفع الطالب لاستخدام جميع حواسة 2 جمع البيانات 
والمعارف وأيضًا الإقدام على المخاطر المسؤولة» وكذلك فإن التفاعل اليومى بين 
الطلبة والأساتذة يمثل نظامًا اجتماعيًا تبرزفيه العلاقات الاجتماعية القائمة 
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على التفاهم والتعاون مما يساعد الطلبة 2 اكتساب التفكير التبادلى‎ 
والإصغاء بتفهم وتعاطف؛ وهذا ما يتوافق مع نظرية التعلم الاجتماعي لباندورا‎ 
التي تم تناولها 2 الإطار النظري والتي تنص على أن سلوك‎ ((Bandura, 7 
التلمين يتأثر بالعمليات التفاعلية المتبادلة والمستمرة بين المؤثرات المعرفية‎ 
والشخصية والمؤثرات الخارجية.‎ 


كما تعزو الدراسة حصول بعض عادات العقل على مستوى متوسط 
كالتفكير بمرونة» والتساؤل وطرح المشكلات» والتفكير ما وراء المعرك إلى طريقة 
التعلم التي تعلم بها الطالب 2 سنوات دراسته السابقة» والتي كانت تدعم 
التعلم التقليدي الذي يكون أقصى ما يمكن عمله هو ريط المعلومات ببعضهاء أما 
الإبداع والتفكير ووضع خطة للتفكير وحل المشكلات والتساؤل والمرونة 2 التفكير 
فإنها مهارات لم يتم التدريب عليها ولم يكن هنالك فرصة لممارستها فيما سبق 
وأيضا يمكن إرجاعه إلى أن هذه العادات تتطلب مهارات ومراحل عليا من التعلم 
والنضوج الفكري لم يصل إليها طلبة الجامعة بعد كما أن التركيز على إنجاز 
الأعمال والمهام وتعزيزها من قبل المعلم لحدوث التعلم؛ أكثر من تركيزها على 
إعطاء الطالب فرصة التساؤل والتفاعل والتفكير بأعمالهم» وتقييم نفسه 
وسلوكياته قد يؤدي إلى حصول هذه العادات على مستوى متوسطء وهذا ما 
تشير إليه النظرية البنائية الواردة 2 الإطار النظري إلى أن أسس المشاركة 
النشطة 4 التعلم تتيح التفاعل الاجتماعي الذي يسمح بإيضاح الأفكار والتعلم 
منالآخرين 4 مواقف تبادلية وطرح الأسئلة وحل المشكلات (Campbell,‏ 
,)2006 وهو ما يتفق مع نتيجة دراسة جاكويسون )2014 ,23005502[)من وجود 
علاقة ارتباطية موجبة بين مدى تفاعل الطالب ومشاركته داخل الفصل 
الدراسي واكتسابه لعادات العقل. 


sling‏ على ذلك وما تم الإشارة إليه 4 الإطار النظري ‏ كون عادات العقل 
لا تمارس بمعزل عن بعضها البعض بل هي مجموعة من السلوكيات المترابطة 
والمتداخلة التى يُجرى استخدمها 4 مواقف متنوعة (شواهين» (Y.E‏ فإن Bale‏ 
الاستجابة بدهشة ورهبة جاءت ب2 الترتيب الأخير بمستوى متوسط؛ وهذا ما 
يتفق مع ما توصلت إليه دراسة الشمري (Ye)‏ ب2 أن اكتساب بعض العادات 
العقلية يتطلب تبنى عادات آأخرى» فعادة الاستجابة بدهشة ورهبة تتطلب 
مستوى مرتفعًا من عادة التفكير بمرونة» والاستعداد الدائم للتعلم المستمرء 
والتساؤل وطرح المشكلات» والتحكم بالتهور. 

وتتفق هذه النتيجة جزئيًا مع جاء 4 دراسة كل من عربيات )۲٠٠۹(‏ 
والعتابي )٠١٠١(‏ والجبوري (VAY)‏ والعواودة )۲١٠١(‏ 2 الإشارة إلى أن عادة 
تطبيق المعارف السابقة على المواقف الجديدة:؛ والمثابرة» والإصغاء بتفهم 
وتعاطفء وإيجاد الدعابة وجمع البيانات باستخدام جميع الحواس» والإبداع - 
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التصور - والابتكارهى الأكثر ممارسة لدى طلبة الجامعة» بينما كانت Bale‏ 
التفكير ما وراء pall‏ 2 الأقل ممارسة لدى الطلبة. 
كما تتفق جزئيًا مع دراسة كل من الشمري (Vets)‏ وحمد (YN)‏ ويريخ 
)۲١٠١(‏ 2 ارتفاع مستوى ممارسة عادات العقل لدى طلبه الجامعة» حيث بلغ 
مجموع العادات العقلية المرتفعة 2 الدراسة الحالية عشر عادات عقلية بواة 
ست عشرة dale‏ بينما تختلف جزئيًا مع دراسة هيو وتشنغ (Hew & Cheng,‏ 
)2011 والتي توصلت إلى أن عادة التفكير والتواصل بوضوح ودقه» والكفاح من 
أجل الدقة فقط هي الأكثر استخدامًا لدى طلبة الجامعة. 
٠‏ نتاذج التساؤل الثاني : 
© التساول الشافي: ما مستوى كذاءة التمثيل المعرني للمعلومات لدى طلبة جامعة أم القرى؟ 
els‏ على المعيار السابق الذي تم تحديده فقد تم حساب المتوسط الفرضي 
لمقياس كفاءة التمثيل pati‏ 2 للمعلومات يضرب العدد ٣‏ 2 العدد الكلي لمفردات 
المقياس ££ مفردة فبلغ AVY‏ وتم حساب دلالة الفروق بين المتوسط الفرضي 
والمتوسط الحسابى لأداء العينة تاستكداء Sle‏ | ت) للمجموعة الواحدة 
وجاءت النتائج بالجدول )£(: 
جدول 4:_قيمت (ت) ودلالتها للفروق بين المتوسطين الفرضي والحسابي لكفاءة التمثيل pat)‏ للمعلومات 











التغير , المتوسط mane‏ مستوى 
المتوسط الحسابى لارام | الاتحراف | anaa‏ الدلالت 
الفرضي LF‏ المعياري 
كفاءة التمثيل ال معرب 
hy‏ 132 124 19.5 10.09 0.01 























يتضح من جدول é‏ أن قيمة ( ت) للفروق بين المتوسطين الفرضي والحسابي 
لأداء العينة جاءت دالة لصالح المتوسط الفرضي» حيث بلغ المتوسط الحسابي 
ela’‏ العينة ٠۲١‏ بانحراف معياري ٥‏ مما يشير إلى أن مستوى كفاءة التمثيل 
ali‏ 2 للمعلومات لدى طلبة جامعة أم القرى أقل من المتوسط أي سطحي, 
وتشير هذه النتيجة إلى انخفاض مستوى كفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات 
لدى Alb‏ جامعة ai‏ القرى» مما يدل على أن الطلبة يميلون وفقا لما ذكره 
الزيات )۲٠١١(‏ إلى الاحتفاظ المؤقت بالمعلومات واسترجاعها كما هي بصورتها 
الخام, وأيضًا عدم قدرتهم على الاستيعاب والتسكين والتجهيز والمعالجة القائمة 
على إحداث ترابطات, أو عالاقات» أو اشتقاق معان بين المعلومات المستد ALS‏ 
والاحتفاظ بها 2 الذاكرة بعيدة المدى وتوليد المعاني» فسرعة وفاعلية التعلم 
كما يشير أوزبل Ausubel‏ 2 نظريته التعلم ذو المعنى تعتمد على قدرة المتعلم 
2 تمثيل المعلومات الجديدة وتوظيفها وتحويلها إلى جزء دائم من البناء pati‏ 2 
(العتوم؛ الجراح» والحموري» .)٠٠٠١‏ ويمكن عزو هذه النتيجة إلى أن الطريقة 
التي تعلم بها الطلبة منذ المراحل المبكرة والتي تقوم على الحفظ والاستظهار 
دون Slee!‏ العقل 2 هذه المعلومات وتمثيلهاء وتحويلها إلى صورة أخرى يمكن 
ريطها بالمعلومات المختزنة 2 الذاكرة بحيث يتمكن من توليد معرفة جديدة 
والتي تسهم بشكل واضح 2 النمو pall‏ 2 والقدرة على التعامل مع المعلومات 
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وتنظميهاء حيث يشير بياجيه Piaget‏ 4 نظريته التطور Spall‏ إلى أن الدور 
الجوهري للنمو yall‏ 2 لدى المتعلم يكمن 2 العلاقة المتبادلة بين الوظيفة 
والتمثيل المعر2 (القيسي وعبدالخالق؛ (Ye VY‏ كما يمكن إرجاع ذلك إلى 
طريقة التقويم التي تستثير 2 الطالب الحد الأدنى من التفكير من خلال نظام 
الإجابات النموذجية للأسئلة التي لا يستطيع الطالب الخروج عنها عند الإجابة 
والتي تصب الطلبة 2 قوالب متشابهة والفارق بينهم يكون 2 قدرة كل منهم 
على استعادة ما سبق أن حفظه من معلومات مؤقتة ينتهى دورها بانتهاء 
الاختبار؛ وهو ما يتوافق مع ما تم الإشارة إليه 2 الأدب النظري السابق حيث 
ترى الخريشة VY)‏ )أن تركي نر ات على حضظ المعلوية مز قتا لتجاوز 
اللاختبارات تجعل فاعلية التمثيل atl)‏ 2 للمعلومات سطحية» وهو ما يفرض 
على المتعلم تبني طراد ثق وأساليب لا تتفق مع أساليب تفكيره مما يجعل مستوى 
أداتئه أقل من قدراته الفعلية . ويمكن أيضًا تفسير هذه النتيجة 2 ضوء ما تم 
طرحه 2 الإطار النظري لهذه الدراسة» من أن فاعلية وكفاءة التمثيل 2al‏ 
للمعلومات كما أشار الزيات )۲٠١٠(‏ تتوقف على تعدد صيغ التمثيل المعر2 لهاء 
حيث إن تقديم المعلومات 2 ضوء آلية التمثيل pall‏ 2 المتعدد للمعلومات وفقا لما 
ذكره لوجي )2007 (Logue,‏ يسمح بوجود ارتباطات متنوعة وأكثر تأثيرًا على 
عملية التعلم والانتباه وزيادة القدرة على الفهم والتذكرء لذلك فإن طبيعة 
المحاضرات ك التعليم الجامعي قد تؤدي إلى سطحية مستوى كفاءة التمثيل 
al!‏ )2 للمعلومات» حيث إنها تعتمد غالبا على آلية واحدة 4 التمثيل 
للمعلومات وهو التمثيل اللفظي» »وهذا ما يتفق مع نتيجة دراسة روو (Rau,‏ 
(2017التي توصلت إلى أن تعلم المادة التعلمية نظريًا يتطلب مستوى مرتفعًا من 
تمثيل المعلومات لدى الطلبة. 
تتفق هده النتيجة مع دراسة تاسکین» برنهولت» ويارتشمان (Taskin,‏ 
Bernholt, & Parchmann, 2017)‏ التی توصلت إلى انخفاض مستوى تمثيل 
المعلومات لدى طلبة الجامعات الألمانية 4 مادة الكيمياء بينما تختلف هذه 
النتيجة مع دراسة كل من الخريشة (VV)‏ والسديري )٠١٠١(‏ والكعبي (Yero)‏ 
وإيناس مهدي )1١17(‏ والتي أظهرت ارتفاع مستوى كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات لدى طلبة الجامعة» كما تختلف أيضًا مع دراسة الموسوي )٠١15(‏ 
والتي توصلت إلى تمتع طلبة الجامعة بمستوى متوسط من كفاءة التمثيل 
yal!‏ 2 للمعلومات. 
٠‏ نتائج التساؤل الثالث : 
التساؤل الثالث: هل توجد فروق في عادات العقل لسدى طلبسة جامعة أم القسرى تعسزى لمتخيري 
الجنس والتخصص؟ 
للإجابة عن هذا التساؤل والكشف عن التفاعل بين متغيري الجنس 
والتخصص لدى عينة الدراسة» فقد تم استخدام تحليل التباين الثنائي (yxy)‏ 








وجاءت النتائج كما بالجدول (ه): 
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جدول ه: قيم (ف) ودلالتها لأثر الجنس والتخصص على عادات العقل 
aris‏ مجمو درجات متوسط ie‏ توى > 
البعبا مصدر التباين المرب يعات الحرية | لمرن بعات | قيماف | السات | sen‏ 
الجنس O‏ 130.667 1 130.667 | 18.999 | 0.05 | 0.03 
ott‏ التخصص (ب) 64.027 1 64.027 | 9.309 | 0.01 | 0.02 
المثابرة التفاعل (axi)‏ 10.140 1 10.140 | 1.474 | فیردالت 5 
الخطأ 4099.107 | 596 6.878 
الجنس لكر 1 2.535 1 2.535 272 غير دالت - 
1 التخصص (ب 46.482 1 692 | 4.979 | 0.05 | 0.01 
التحكم بالت6قد | (oxi) geag‏ 5.042 1 2 | 540. | غيردالت 2 
الخطأ 5564.460 | 596 9.336 - 
الإصغاء ر الجنس O‏ 234.375 1 234.375 | 20.842 | 0.01 | 0.03 
وتعاطف | التخصص ي 1.815 1 5 | 161 | wise‏ 
التفامل (ox)‏ | 231.882 1 231.882 | 20.621 | 0.01 | 0.03 
الخطا 6702.113 | 596 | 11.245 - 
الجنس O‏ 57.660 1 57.660 | 6.666 | 0.01 | 0.01 
الكفاح من أجل | التخصص (ب) 11.207 1 11.207 | 1.296 | غيردالت 
الدقت التفاعل (ox!)‏ | 116.160 1 116.160 | 13.429 | 0.01 | 0.02 
الخطأ 5155.267 | 596 8.650 
الجنس O‏ 225,707 1 225.707 | 23.067 | 0.01 | 0.04 
التساؤل وطرح | التخصص (ب) 48.167 1 48.167 | 4.923 | 0.05 | 0.01 
المشكلات التفاعل x)‏ ب) 80.667 1 80.667 | 8.244 | 0.01 | 0.01 
الخطأ 5831.853 | 596 9.785 
تطبيق ال معارف | الجنس () 508.100 1 508.100 | 40.193 | 0.01 | 0.06 
السابقج على | التخصص (ب) 32.894 1 32.894 | 2.602 | غيردالت 3 
ا مقف | التفاعل (ox!)‏ | 289.879 1 289.879 | 22.931 | 0.01 | 0.04 
الجديدة الخطأ 7521.598 | 595 | 12.641 - 
الجنس O‏ 56.427 1 56.427 | 7.405 | 0.01 | 0.01 
التفكير | التخصص (ب 3.840 1 0 | 504 | غيردالت : 
e a‏ التفاعل(ا×ب) 29.040 1 29.040 | 3.811 | غیردالت : 
HSE‏ الخطا 4541.733 | 596 7.620 1 
_ |الجنس() 392.042 1 392.042 | 38.093 | 0.01 | 0.06 
جمع البيانات | التخصص (ب) 4.335 1 5 | 421 | غيردالت 
Mas‏ | التفاعل(ا× ب) 252.202 1 252.202 | 24.505 | 0.01 | 0.04 
جميع ال | taag‏ 6133.887 | 596 | 10.292 : 
pole ah‏ | الجنس () 53.402 1 53.402 | 5.410 | 0.05 | 0.01 
nagiria‏ | التخصص (ب) 7.042 1 2 | 713. | غيردالت 5 
التفاعل(ا× ب) 81.402 1 81.402 | 8.246 | 0.05 | 0.01 
الخطأ 5883.353 | 596 9.871 5 
الجنس O‏ 245.760 1 245.760 | 21.471 | 0.01 | 0.04 
.0 |التخصص (ب) 24.807 1 24.807 | 2.167 | غيردالت - 
إيجاد (oxen | ett‏ 496.860 1 496.860 | 43.408 | 0.01 | 0.07 
الخطأ 6821.907 | 596 | 11.446 5 
الجنس O‏ 43.202 1 43.202 | 5.596 | 0.05 | 0.01 
A‏ .. | التخصص (ب) 0.002 1 2 | 0.001 | غيردالت 
التفكير Aare‏ | إيتفامل(× ب) 0.135 1 5 | 0.017 | غيردالت ; 
الخطأ 4601.580 | 596 7721 : 
الجنس O‏ 98.415 1 98.415 | 12.470 | 0.01 | 0.02 
التفكير ما وراء | التخصص (ب) 19.802 1 2 | 2.509 | غيردالت : 
yal‏ 2 التفاعل(ا× ب) 77.042 1 77.042 | 9.762 | 0.01 | 0.02 
الخطأ 4703.660 | 596 7.892 
1 الجنس O‏ 302.460 1 302.460 | 26.936 | 0.01 | 0.04 
الإبداع التصود | التخصص (ب 31.740 1 0 | 2.827 | غيردالت 0 
بتكار التفاعل(ا× ب 125.127 1 125.127 | 11.144 | 0.01 | 0.02 
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العدد المئة واثنان وثلاثون .. أبريل .۰ء 






































الخطا 6692.267 | 506 11.229 
الجنس C‏ 30.375 1 5 | 2.250 | غيردالت - 
الإقدام عى RE‏ 5.042 1 5.042 | 373. | غيردالت 5 
e)‏ التفامل(ا× ب) 143.082 1 143.082 | 10.599 | 0.01 0.02 
لسؤولت الخطأ 8045.460 | 596 13.499 
الجنس T‏ 65.340 1 65.340 | 6.112 | 0.05 0.01 
التخصص (ب) 68.007 1 68.007 | 6.361 | 0.05 0.01 
التفكير التبادلي | التفاعل(ا× ب) 302.460 1 302.460 | 28.292 | 0.01 0.05 
الخطأ 6371.653 | 596 10.691 3 
الجنس () 169.602 1 169.602 | 12.368 | 0.01 0.02 
الاستعداد الدائم | التخصص (ب) 0.282 1 2 | 0.021 | غيردالت 
للتعلم المستمر | التفاعل(ا×ب) 252.202 1 252.202 | 18.391 | 0.01 0.03 
الخطأ 8173.100 | 596 13.713 - 
































٠‏ أثر الجنس في تباين درجات الطلبة على مقياس العادات العقلية 
يتضح من جدول ه أن قيم (ف ف) للفروق بين الذكور والإناث جاءت دالة 2 
غالبية العادات العقلية» باستثناء عادتي التحكم بالتهور والإقدام على المخاطر 
المسؤولة» مما يشير إلى وجود فروق تعزى لمتغير الجنس» وللكشف عن ذلك فقد 
تم حساب متوسطات درجات الذكور والإناث على مقياس العادات العقلية 
وجاءت النتائج كما بالجدول )4( 
جدول 21 المتوسطات الحسابيت والانحرافات المعياريت للذكور والإناث على مقياس العادات العقليت 





















































ذكور إناث 
البعد المتوسط | الانحراف المعياري | المتوسط الانحراف المعياري 
المثابرة 17.52 2.60 18.46 2.68 
الإصغاء بتفهم وتعاطف 20.57 3.5 21.82 3.65 
الكفاح من أجل الدقتّ 16.80 2.80 17.42 3.13 
التساؤل وطرح المشكلات 19.48 3.07 20.71 3.24 
تطبيق المعارف السابقة على المواقف الجديدة | 20.93 3.59 22.78 3.66 
التفكير والتواصل بوضوح ودقت 17.15 2.65 17.77 2.88 
جمع البيانات باستخدام جميع الحواس 20.26 3.16 21.87 3.37 
الاستجابت بدهشت ورهبن 15.52 3.05 16.12 3.27 
إيجاد الدعابت 20.59 3.26 21.87 3.73 
التفكير بمروتت 16.72 2.57 17.26 2.97 
التفكير ما وراء المع رب 16.17 2.66 16.98 2.99 
الإبداع- التصور - الابتكار 20.23 3.24 21.65 3.52 
التفكير التبادلي 20.20 2.98 20.86 3.70 
الاستعداد الدائم للتعلم المستمر 19.77 3.36 20.84 4.11 























يتضح من جدول ٦‏ وجود فروق 2 معظم عادات العقل لصالح الإناث» حيث 
تراوحت المتوسطات الحسابية لدرجات الإناث بين 1,1١‏ - ۲۲,۸۷ بينما تراوحت 
المتوسطات الحسابية لدرجات الذكور بين ٠٥,٥۲‏ - ۲۰,۹۳ » كما يتبين من 
جدول ؟١‏ أن حجم تأثير الجنس 4 تباين درجات الطلبة على مقياس العادات 
العقلية تراوحت بين ٠.٠٦ - ٠.۰١‏ مما يدل على أن من AV - ١‏ من تباين درجات 
الطلبة على مقياس العادات العقلية يعود لأثرالجنس . وقد تعزو الدراسة هذه 
النتيجة إلى طبيعية التركيبة النفسية والعقلية لكلا الجنسين» والتي تنعكس 
2 الخصائص والقدرات والمهارات والإمكانات التي تتميز بها طبيعة كل جنس› 











دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العدد المئة واثنان وثلاثون .. أبويل .۰ء 


فوجود فروق 2 arom‏ عادات العقل لصالح الإناث قد يرجع إلى ما يتميزن به من 
الحرص والدقة وحب الاستطلاع؛ وأيضًا يتمتعن كما ذكر كل من ستيرنبيرج 
وكوفمان (Yv)‏ بالالتزام بالأنظمة وتطبيق ما يتعلمنه؛ وامتلاك العديد من 
مهارات التعلم. 

كما يمكن إرجاع تلك النتيجة إلى أن الإناث أكثر اجتماعية Éag‏ عن 
المعرفة واستفادة من الخبرات الماضية وخبرات الآخرين» وهوما يتوافق مع ما 
أشارت إليه دراسة الوطبان )٠٠٠١(‏ 4 أن الإناث أكثر نجاحًا 2 العلاقات 
الاجتماعية مع الآخرين» والتي 2 ضوئها تنمو وتتطور مهارات وقدرات تميزهن 
عن الذكور, بالإضافة إلى الرغبة ب2 النجاح والتفوق وإثبات الذات من خلال 
تحصليهن العلمي والأكاديمي أكثر من الذكور وهنا يتفق مع توصلت إليه 
دراسة ويليسون Willison‏ الواردة 2 الريماوي وآخرون (Yet)‏ 2 أن الإناث يملن 
إلى التفوق 2 المهارات اللفظية والاجتماعية والبحث عن الاستقرار والأمان, 
والنجاح وإثبات الذات. 


وتتفق هذه النتيجة مع دراسة جاكويسون )2014 (Jacobson,‏ أظهرت 
وجود فروق 2 arom‏ عادات العقل تعزى لمتغير الجنس لصالح الإناث» كما تتفق 
جزئيًا مع ما جاء 2 دراسة كل من عربيات (Yea)‏ والتي توصلت إلى وجود 
فروق 2 عادة التساؤل؛ وخبرات الدهشة» والتفكير بمرونة» واستخدام كافة 
الحواس» والإصغاء بتفهم ويتعاطفء والتفكير بالتفكيرء وإيجاد الدعابة لصالح 
الإناث» وأيضًا دراسة البدري (yay)‏ التى كحشفت عن وجود فروق 2 عادة 
الإصغاء بتفهم وتعاطف, والإيداع -التصور - الابتكار لصالح الإناث. 

بينما تختلف هذه النتيجة مع دراسة الشمري (Yeye)‏ والتي توصلت إلى وجود 
فروق تعزى لمتغير الجنس 2 جميع عادات العقل لصالح الذكورء كما تختلف 
جزئيًا مع دراسة الفضلي (YNY)‏ 2 وجود فروق تعزى لمتغير الجنس 2 Bale‏ 
التفكير بمرونة» ودراسة الرفاعي )1610( 2 dale‏ جمع البيانات باستخدام جميع 
الحواس»ودراسة بريخ )۲١٠١(‏ 2 عادة التفكير والتواصل بوضوح ودقة 
والاستعداد الدائم للتعلم المستمرء والإقدام على المخاطرالمسؤولة: ودراسة 
العواودة Sale 2 )۲١٠١(‏ التساؤل وطرح المشكلات» والتي جاءت 2 جمعيها لصالح 
الذكور. كما تختلف أيضًا مع ما جاء ب2 دراسة كل من العتابي (Yee)‏ وحمد 
)1911( والجبوري (YY)‏ 24 عدم وجود فروق 2 عادات العقل تعزى لمتغير 
الجنس. 

٠‏ ثانيا. أثر التخصص في تباين درجات الطلبة على مقياس العادات العقلية 

يتضح من جدول ه أن قيم (ف) للفروق بين التخصصات العلمية والنظرية 
جاءت دالة 2 بعض العادات العقلية» مما يشير إلى وجود فروق تعزى لمتغير 
التخصص,ء وللكشف عن ذلك فقد تم حساب متوسطات درجات التخصصات 
العلمية والنظرية 2 العادات العقلية الدالة» وجاءت النتائج كما بالجدول 








(v) 


دراسات عربية في التربية وعلم الغفس (ASEP)‏ 


العدد المئة واثنان وثلاثون .. Jsl‏ .1ء 
جدول ۷: المتوسطات الحسابيت والانحرافات المعياريت للتخصصات العلميت والنظريت على مقياس العادات 




















العقليت 
العلمي النظري 
البعد المتوسط الانحراف المعياري المتوسط الانحراف المعياري 
المثابرة 18.32 2.55 17.66 277 
التحكم بالتهور 20.31 2.97 19.75 3.13 
التساؤل وطرح المشكلات 20.38 3.04 19.81 3.36 
التفكير التبادلي 20.19 3.41 20.87 3.30 























يتضح من جدول ۷ السابق أن الفروق جاءت لصالح التخصصات العلمية 2 
عادة المثابرة بمتوسط حسابي AAYY‏ والتحكم بالتهور بمتوسط حسابي 2٠١١‏ 
والتساؤل وطرح المشكلات بمتوسط الحسابي 220:28 بيئما جاءت لصالح 
التخصصات النظرية 2 عادة التفكير التبادلي بمتوسط حسابي۸۷٠۲.‏ 


كما يتبين من جدول ١١‏ أن حجم تأثير التخصص ے2 تباين درجات الطلبة 
على مقياس عادات العقل تراوحت بين Ym)‏ مما یدل على أن من ۲-١‏ / 
من تباين درجات الطلبة على مقياس العادات العقلية يعود لأثر التخصص. 


وتشير هذه النتيجة إلى عدم وجود فروق 2 معظم عادات العقل باستثناء أريع 
عادات عقلية: وقد يرجع ذلك إلى أن عادات العقل كما أشار الجبوري )۲١۰٠۲(‏ 
سلوكيات فكرية يتعلمها الطلبة من خلال اكتسابهم لها بتوافر البيئة الغنية 
بالمثيرات» وهي ليست مقتصرة على فئة معينة أو تخصص Le‏ وأيضًا قد يعود 
ذلك إلى تشابه طريقة التعلم والتنشئة العلمية والفكرية منن مراحل التعليم 
العام والتي لها خصائص متشابهة ومتقارية من كونها متباينة بحسب اختلاف 
التخصصء لذلك نجد أن التخصص لا يؤدي إلى حدوث تمايز كبير 2 نمط 
التفكير Laig‏ لهذه النتيجة:؛ باستثناء بعض العادات العقلية التي ترتبط وتبرز 
غاليًا 4 هذه التخصصات, وأيضًا يحكم طبيعة المعرفة العلمية والتربوية لهذه 
التخصصات. 


كما تعزو الدراسة تفوق التخصصات العلمية 2 عادة المثابرة والتحكم 
بالتهورء والتساؤل وطرح المشكلات إلى طبيعة التخصص التي تتطلب الفحص 
الدقيق والتعمق والتحليل» كما أن المواد العلمية تتطلب التفكير بعمق وطرائق 
مختلفة للتعامل مع المسائل وأيضًا المثابرة والتأني 4 حلهاء بينما نجد أن عادة 
التفكير التبادلي Cele‏ لصالح التخصصات النظرية» وهو ما يتوافق مع طبيعة 
هذه التخصصات التي يتسع فيها التعبير» كما أن الأفكار والآراء فيها تحتمل 
الاختلاف فهي تنبثق تنبثق من عدة مدارس واتجاهات وهذا يتطلب تقبل الرأي الآخر 
eg‏ نه يفكين gasd‏ العلمية التي لا مجال للمجادلة 2 نتائجها أحيانًا 


وتتفق هذه النتيجة جزئيًا مع دراسة كل من عربيات )3٠١5(‏ والتي توصلت 
إلى وجود فروق تعزى لمتغير التخصص لصالح التخصصات العلمية 4 عادة 
التساؤل وطرح المشكلات» وأيضًا دراسة البدري \V)‏ )التي كشفت عن وجود 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


العصد المئة واثنان وثلاثون .. أبويل .۰ء 

فروق 2 dale‏ المشايرة لصالح التخصصات العلمية:؛ 2g‏ عادة التفكير التبادلي 
لصالح التخصصات الأدبية 

بينما تختلف هذه النتيجة مع دراسة الشمري )۲٠٠١(‏ والتي توصلت إلى وجود 
فروق تعزى لمتغير التخصص dp slit! Sale‏ واستخدام dad‏ وفكر دقيقين» والتحكم 
بالاندفاعية» وخبرات الدهشة» وتحري AB‏ والتفكير بالتفكير لصالح 
التخصصات الأدبية»ء 29 dale‏ باستخدام كافة الحواس والقيادة والإبداع 
والذاتية لصالح التخصصات العلمية؛ ودراسة الفضلي (V+ VY)‏ التي أظهرت وجود 
فروق 4 عادة الاستعداد الدائم للتعلم المستمر لصالح التخصصات العلمية. 

كما تختلف مع دراسة حل من حمد (Y1)‏ ودراسة جاكوبسون 

)2014 .01 )التي توصلت إلى وجود فروق تعزی ait‏ التخصص 2 

جميع عادات العقل لصالح التخصصات الأدبية: وأيضًا دراسة العواودة )4% (Ys‏ 
والتي أشارت إلى وجود فروق تعزى لمتغير التخصص 2 جميع عادات العقل 
لصالح التخصصات العلمية» كما تختلف مع دراسة كل من العتابي (Ye Ve)‏ 
والجبوري (۲۰۱۲) والرفاعي )٠١15(‏ وبريخ (Yey)‏ 2 عدم وجود فروق 2 عادات 
العقل تعزى لمتغير التخصص. 
Gills‏ أخر التفاعل بين متخيري الجنس والتخصص ني تباين درجات طلبة جامعة أم القسرى علسى 
مقياس العادات العقلية 

يتضح من جدول o‏ أن قيم (ف) للفروق بين الطلبة وفقا للتفاعل بين متغيري 
الجنس والتخصص جاءت دالة 2 عادة الإصغاء بتفهم وتعاطف» والكفاح من 
أجل ASN‏ والتساؤل وطرح المشكلات» وتطبيق المعارف السابقة على المواقف 
الجديدة» وجمع البيانات باستخدام جميع الحواس» والاستجابة بدهشة ورهبة 
وإيجاد الدعابة» والتفكير ما وراء 2p all‏ والتصوروالابتكارء والإقدام على 
المخاطرالمسؤولة» والتفكير التبادلي» والاستعداد الدائم للتعلم المستمرء مما 
يشير إلى أن أثر متغير الجنس 2 تباين درجات الطلبة على مقياس العادات 
العقلية يختلف باختلاف التخصص 2 هذه العادات العقلية بينما لا تختلف 2 
العادات الأخرى. 


وتتفق هذه النتيجة جزئيًا مع دراسة العواودة )15+( والتي أشارت إلى وجود 
فروق 2 بعض العادات العقلية نتيجة للتفاعل بين متغيري الجنس والتخصص» 
بينما تختلف مع دراسة الجبوري (YNY)‏ والتي توصلت إلى عدم وجود فروق تعزى 
لتفاعل بين متغيري الجنس والتخصصء ويمكن إرجاع هذه النتيجة إلى أن 
الإناث بوجه عام يتميزن 2 العادات العقلية من ناحية ومن ناحية كونهن من 
التخصصات العلمية يزيد من هذا التمايز فتكون النتيجة أن الإناث من العلمي 
يتفوقن على الإناث من النظري» والذكور من العلمي يتفوقون على الذكور من 
النظريء وأن الإناث من العلمي يتفوقن على الذكور من العلمي. 








دراسات عربية في التربية وعلم الشفس (ASEP)‏ 


ull‏ المئة واثنان وثلاثون .. Jsl‏ .۰ء 
٠‏ التساؤل الرابج. هل توجد فروق ني كضاءة التمثيسل المعسرني للمعلومات لسدى طلبسة جامعة ام 
القرى تعزى لمتغيري الجنس والتخصص؟ 


للإجاية عن هذا التساؤل والكشف عن التفاعل بين متغيري الجنس 
والتخصص لدى عينة الدراسة» فقد تم استخدام تحليل التباين الثنائي e (YXY)‏ 
وجاءت النتائج كما بالجدول التالي نتائج التساؤل الرابع 


التساؤل الرابع. هل توجد فروق 2 كفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات لدى 
طلبة جامعة أم القرى تعزى لمتغيري الجنس والتخصص ؟ 


والتخصص لدى عينة الدراسة» فقد تم استخدام تحليل التباين الثنائي e (YX)‏ 
وجاءت النتائج كما بالجدول (A)‏ 




















جدول ۸: قيم (ف) ودلالتها لأثر الجنس والتخصص على كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات 
مصدر التباين مجموع المربعات | درجات الحريت | متوسط المربعات | EF ah Bred‏ 
الجنس (ا) 12714.407 1 12714.407 | 36.246 | 0.01 | 0.06 
التخصص (ب) 0.427 1 0.427 0.001 | غیردالت - 
التفاعل xi)‏ ب) 4862.107 1 4862.107 | 13.861 | 0.01 | 0.02 
الخطأ 209063.000 596 350.777 1 


























يتضح من جدول A‏ السابق ما يلي: 
Lgl o‏ أثر الجنس في تباين درجات الطلبة على كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات 

يتضح من جدول ٠١‏ أن قيم (ف ف) للفروق بين الذكور والاناث جاءت دالة» مما 
يشير إلى وجود فروق تعزى لمتغير الجنس» وللكشف عن ذلك فقد تم حساب 
متوسطات درجات الذكور والإناث» حيث بلغ متوسط الذكور ١١19.4‏ بينما بلغ 
متوسط الإناث 178.5 وهو ما يشير إلى أن الفروق جاءت لصالح الإناث» كما بلغ 
حجم التأثير ٠.0”‏ مما يدل على أن متغير الجنس يؤثر بنسبة ٦‏ / من تباين 
درجات الطلبة على مقياس كفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات. وتشير هذه 
النتيجة إلى تفوق الإناث 4 كفاءة التمثيل المعرے للمعلومات مقارنة يالذكور 
ويمكن إرجاع ذلك إلى مستوى امتلاك الإناث لعادات عقلية أفضل من الذكور 
وهو ما أثبتته الدراسة الحالية 2 التساؤل الثالث» حيث توصلت إلى وجود فروق 
2 معظم العادات العقلية لصالح الإناثء ching‏ على ماتم طرحه 2 الإطار 
النظري فإن العادات العقلية الجيدة تعني امتلاك أدوات المعرفة وهو ما يُمكن 
الطالبة من الحصول على المعلومات» وأيضًا تمثيلها وريطها بخبراتها السايقة 
أكثر مما يفعل الذكورء؛ وهو ما يتفق مع النتيجة التي توصلت إليها هذه 
الدراسة 4 التساؤل الخامس 2 وجود علاقة ارتباطية موجبة بين عادات العقل 
وكفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات. كما تُعزى أيضًا هذه النتيجة إلى أن 
خبرات الإناث التعليمية المكتسبة من المراحل التعليمية السابقة أسهمت 2 
تكوين مخططات وبني معرفية متراكمة ساعدت 2 ريط المفاهيم وإستد خا لها 
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وأيضًا تفسيرهاء فالتمثيلات المعرفية كما أشار سولسو (Yess)‏ عبارة عن 
تراكمات هرمية قاعدتها حفظ المعلومات و2 قمة الهرم توظيف المعلومات 
واستخدامها 2 عملية التعلم» وهذا ما يتوافق مع ما أشارت إليه دراسة الجبوري 
(YY)‏ أن الخبرات التعليمية التراكمية لدى الإناث أفضل من الذكور. 


وتتفق هذه النتيجة مع دراسة الموسوي )15 )٠‏ وإيناس مهدي (Ye \V)‏ 2 وجود 
فروق 2 كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات تعزى لمتغير الجنس لصالح AGYI‏ 
بينما تختلف هذه النتيجة مع دراسة الخزاعي )۲٠٠۹(‏ والتي توصلت إلى وجود 
فروق 2 كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات تعزى لمتغير الجنس لصالح الذكورء 
كما تختلف مع دراسة الخريشة )٠١1١١(‏ والكعبي )10+¥( 24 عدم وجود فروق 2 
كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات تعزى لمتغير الجنس. 

٠‏ ثانيا. أثر التخصص ني تباين درجات الطلبة على كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات 

يتضح من جدول ۸ آن قيم (ف ف) للفروق بين التخصصات العلمية والنظرية 
جاءت غير دالة» مما يشير إلى عدم وجود فروق 2 كفاءة التمثيل Zya‏ 
للمعلومات تعزى لمتغير التخصص. 

وتشير هذه النتيجة أن التخصص لا يؤثر تأثيرًا كبيرًً 2 تباين درجات 
الطلبة على مقياس كفاءة التمثيل Zp atl‏ للمعلومات» ويمكن رد ذلك إلى 
تشابه نظم الدراسة والانشطة المعرفية والتدريبية وطبيعية عرض المادة 2 كلا 
التخصصين والتي لا تسمح بظهور التمايز بين الطلبة: وأيضًا قد يعود إلى أن 
تلك التخصصات المختلفة تتطلب نفس القدر من مستوى كفاءة التمثيل 
pall‏ 2 للمعلومات المتمثل 2 الحفظ المؤقت والاستظهار والذي 2 الغالب يكون 
مستوى سطحى وفق ما كشفت عنه الدراسة الحالية: فكما أشار الزيات (Yea)‏ 
بأن التركيز على تفعيل المهارات الدنيا كالحفظ والتذ كر والفهم» دون 
الاهتمام يتطوير مهارات الطلبة ومستوياتهم المعرفية العليا كالتفكير 
والتحليل والاستنتاج والمقارنة» تقود إلى التشابه 2 طبيعة تمثيل المعرفة 
وبالتالي تنظيم بنيتهم المعرفية. 

وتتفق هذه النتيجة مع ماجاء 4 دراسة كل من الخريشة )۲١٠١(‏ 
والسديري )1910( وإيناس مهدي (۲۰۱۷) 2 عدم وجود فروق 2 كفاءة التمثيل 
yal‏ 2 للمعلومات تعزى لمتغير التخصصء بينما تختلف هذه النتيجة مع دراسة 
الموسوي )۲١٠١(‏ والتي توصلت إلى وجود فروق تعزى لمتغير التخصص لصالح 
التخصصات العلمية. 

٠‏ ثالثا. أثر التفاعل بين متخيري الجنس والتخصص في تباين درجات طلبة جامعة أم القسرى علسى 

كفاءة التمثيل المعرني للمعلومات 

يتضح من جدول ۸ أن قيم (ف) لأثر التفاعل بين متغيري الجنس والتخصص 
على تباين درجات الطلبة 2 كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات جاءت Atia‏ مما 
يشير إلى أن تأثير متغير الجنس يختلف باختلاف التخصص والعكس» كما بلغ 
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حجم التأثير ٠.٠۲‏ ممايدل على أن متغير الجنس يؤتر ينسبة ۲ 1 من مقياس 


كفاءة التمثيل المعر2 للمعلومات. 


وتشير هذه النتيجة إلى أن الإناث من التخصصات العلمية يتفوقن على 
الإناث من التخصصات النظرية» والذكور من التخصصات العلمية يتفوقون 
على الذكور من التخصصات النظرية:؛ وأن الإناث من التخصصات العلمية 
يتفوقن على الذكور من التخصصات العلميةء ويمكن رد ذلك إلى طبيعة عادات 
العقل التى تتفوق فيها الإناث على الذكور وإناث العلمى بالتحديد والتى 
تنعكس على كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات. ١‏ 


نائج التساؤل الخامس : 


التساؤل الخامس: هسل توجد علاقة ارتباطية بسين عادات العقسل و كفاءة التمثيسل المعسرفي 


للمعلومات لدى طلبة جامعة أم القرى؟ 


للإجابة عن هذا التساؤل تم استخدام معامل ارتباط بيرسون لحساب العلاقة 
بين درجات طلبة جامعة أم القرى على مقياس عادات العقل ودرجاتهم على 
مقياس كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات وجاءت النتائج كما بالجدول (4): 
جدول ٩‏ قيم معاملات الارتباط بين عادات العقل وكفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات 






























































البعد معامل الارتباط مستوى الدلالت 
المثابرة 0.34 0.01 
التحكم بالتهور 0.05 غير دالت 
الإصغاء بتفهم وتعاطف 0.35 0.01 
الكفاح من أجل الدقت 0.36 0.01 
التساؤل plo g‏ المشكلات 0.45 0.01 
تطبيق المعارف السابقت على المواقف الجديدة 0.37 0.01 
التفكير والتفاهم بوضوح ودقت 0.20 001 
جمع البيانات باستخدام جميع الحواس 0.47 001 
الاستجابت بدهشت ورهبتة 0.21 0.01 
إيجاد الدعابت 0.04 غير دالت 
التفكير بمرونت 0.37 0.01 
التفكير ما وراء Bepall‏ 0.39 0.01 
الإبداع- التصور- الابتكار 025 0.01 
الإقدام على المخاطر المسؤولت 0.28 0.01 
التفكير التبادلى 0.43 0.01 
الاستعداد الدائم للتعلم المستمر 0.35 001 








يتضح من جدول 4 السايق أن قيم معاملات الارتباط بين العادات العقلية 
وكفاءة التمتيل المعر2 للمعلومات جاءت موجبة ودالة 2 جميع العادات 
العقلية باستثناء عادتي التحكم بالتهور وإيجاد الدعابة: واللتين جاءتا غير 
دالتين إحصائيا عند مستوى الدلالة ٠.0١‏ حيث بلغت قيمة معامل الارتباط 
لعادة التحكم بالتهور ٠.٠٠‏ كما بلغت قيمه معامل الارتباط لعادة إيجاد الدعابة 
..٤‏ وتشير هذه النتيجة إلى أن عادات العيقل الجيدة من الممكن أن تطور من 
قدرة الطلبة على تمثيل المعلومات وذلك وفقا لما ذكرته ماتسوكا (Matsuoka,‏ 
(2007بأن تنمية العادات العقلية يساعد 2 تنظيم المخزون pall‏ 2 للمتعلم 
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وإدارة أفكاره بفاعلية» وتنظيم البينة المعرفية وريط الخبرات السايقة بالخبرات 
الحديثة بطريقة جيدة لحل المشكلات» وهو ما ينطوي علية مفهوم التمثيل 
at‏ 2 للمعلومات» كما أنه يمكن النظر إلى العادات العقلية على أنها أدوات 
لتمثيل المعلومات 2 ضوء ما أشار إلية قطامي )٠٠٠٠(‏ حيث يرى أنها الأداة التي 
يستخدمها المتعلم لمعالجة وتمثيل المعلومات والخيرات لتحقيق أهدافه 
والاستفادة منها 4 المواقف المختلفة وأيضًا ما ذكره ستروبر )2006 (Strober,‏ 
أن عادات العقل هى أسلوب الفرد 2 التفكير وأيضا أسلوبه 2 تمثيل المعلومات 
اللذان يعززان الانفعالات والسلوكيات المدعمة للدافعية والإنجاز الأكاديمى 
وهذا يقود إلى استنتاج ان امتلاك الفرد لبعض العادات العقلية الجيدة قد يطور 
أو يحسن من مستوى تمثيل المعلومات لديه. 

وتعزو الدراسة هذه النتيجة إلى ما تم طرحه 2 الإطار النظري من أن مفهوم 
عادات العقل cle‏ من مجموعة من النظريات المعرفية أهمها معالجة المعلومات 
وما وراء المعرفة hY iila)‏ وأيضًا ما أشار إليه جونسون GsJOhnson‏ أن 
المبادئ التى تستند عليها عادات العقل هى تسهيل عملية تجهيز المعلومات 
ومعالجاتها (إيمان ÈY. Vigga‏ واللذان يعتمدان بشكل أساس وفقا لما أشارت 
إلية دراسة السديري )٠٠٠٠١(‏ على كفاءة مستويات التمثيل yall‏ 2 للمعلومات» 
وهو ما يتفق مع Le‏ أشارت إلية دراسة هيو وتشنغ )2011 (Hew & Cheng,‏ التي 
توصلت إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة بين ممارسة عادات العقل والبناءات 
المعرفية وعملية الإستدخال لدى الطلبة. 
نتائج التساؤل السادس : 
التساؤل السادس: هل يمكن التنبؤ بكفاءة التمثيل المعرني للمعلومات من خلال عادات العقل 
لدى طلبة جامعة ام القرى؟ 

للإجابة عن هذا التساؤل تم استخدام تحليل الانحدار المتعدد Multiple‏ 
0 بطريقة Stepwise‏ للتنبؤ بكفاءة التمثيل all‏ 2 للمعلومات من 
خلال عادات العقل» وقد حشف تحليل الانحدار المتعدد عن إمكانية التنبؤ 
بكفاءة تمثيل المعلومات من خلال ثلاث عادات عقلية فقط؛ وهي: التساؤل وطرح 
المشكلات» وجمع البيانات باستخدام جميع الحواس »والتفكير التبادلي وجاءت 
النتائج كما بالجدولين VV) (V+)‏ 
جدول ٠١‏ : قيمت (ف) ودلالتها للانحدار المتعدد للتنبؤ بكفاءة التمثيل path‏ .2 للمعلومات من خلال عادات 

















العقل 
مصدر التباين مجموع المربعات _ | درجات الحريت متوسط المربعات | قيمة(ف) | الدلالت 
الاتحدار 108047.317 3 36015.772 
البواقى 256982.112 595 431.903 83.89 | 0.01 
الكلى 365029.429 598 




















يتضح من جدول ۱۰ أن جميع قيم (ف ف) لدلالة على معامل الانحدار جاءت 
دالة» مما يشير إلى إمكانية التنبؤ بكفاءة التمثيل atl‏ 2 للمعلومات من خلال 
بعض عادات العقل» ويوضح جدول ALIN NA‏ معاملات الانحدارونسبة 








التنبؤ. 
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جدول :١١‏ معاملات الانحدار وقيم معاملات الارتباط للتنبؤ بكفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات من خلال 























بعض عادات العقل 
المتغير المتغير المستقل الثابت | قيمن | ned | ned‏ | معامل 
)5( (ر2) | Beta‏ | الاتحدار 
كفاءة التمثيل التساؤل وطرح المشكلات 0.22 | 1.39 
ae‏ جمع البيانات باستخدام جميع الحواس | 42 | 0.54 | 0.30 | 0.25 | 1.41 
التفكير التبادلي 0.20 | 1.25 























يتضح من جدول !١‏ أن إسهام عادات العقل الثلاث 2 التنبؤ بكفاءة التمثيل 
pall‏ 2 للمعلومات Lady‏ لقيم (ر2) قد بلغت ٠.٠١‏ ووفقا لقيمة بيتا فإن أفضل 
المنبتات كانت عادة جمع البيانات إستخدام جميع pul grt!‏ تليها التساؤل وطرح 
المشكلات ثم التفكير التبادلي والمعادلة التالية تصف عملية التنبؤ: 

كفاءة التمثيل all‏ 2 للمعلومات = EY‏ + 1.14 التساؤل وطرح المشكلات + 
١‏ جمع البيانات ياستخدام جميع الحواس + ٠.٠١‏ التفكير التبادلي. 

وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه الدراسة من خلال التساؤل الخامس 
حول وجود علاقة ارتباطيه موجبة بين غالبية العادات العقلية وكفاءة التمثيل 
al!‏ 2 للمعلومات» وتعزو الدراسة إمكانية هذه العادات العقلية الثلاث التنبؤ 
بكفاء التمثيل yall‏ 2 للمعلومات إلى ما تنطوي علية كل ale‏ فعادة التساؤل 
وطرح المشكلات تهدف إلى تنمية قدرة الطالب على طرح الأسئلة وتوليد عدد من 
البدائل لحل المشكلات عندما تحدث من خلال الحصول على معلومات من 
مصادرة متعددة والوعى والانتباه للمثيرات والظواهر المحيطة بشكل متعمق 
ومعرفه أسبابها والتناقضات القائمة بينها (كوستا وكاليكت ٠٠٠١‏ ؛ كوستا 
وكاليكت ٠٠١‏ ب)) فتساؤل كما أشار أبوعجوة )۲٠٠۹(‏ يدفع المتعلم إلى توجيه 
مجموعة من الاسئلة لنفسة أثناء معالجة المعلومات» مما يجعله أكثر إندماجا 
مع المعلومات التي يتعلمهاء ويخلق لدية الوعي بعمليات التفكير. وأيضًا قد يعزى 
التنبؤ بعادة جمع البيانات باستخدام جميع الحواس إلى ما تسعى إلية هذه 
العادة من اكتساب المعارف وجمع المعلومات من مصادر مختلفة للوصول إلى 
تصورات عقلية سلمية ولبناء المعرفة الصحيحة التي يمكن الوثوق بها 2 عملية 
حل المشكلات؛ وأيضًا اشتقاق التعلم اللغوي والثقا2 من البيئة واستيعابها 
وتحليلها بواسطة الحواس المنتجة (كوستا وكاليت 1٠٠١‏ ؛ ڪوستا 
وكاليت (Ors‏ فكفاءة التمثيل al!‏ 2 للمعلومات 2 ضوء تعريف شلبى 
(y+ +1)‏ عميلة عقلية تعتمد على الإستدخال؛ فإستدخال المعلومات كما أشارت 
طه )۲١٠۷(‏ 4 البناء العقلى للمتعلم يتم من خلال المداخل الحسية الفاعلة 
تهدف إلى استيعاب المعلومات المتوافرة 2 البيئة وتحقيق الفهم؛ وأيضًا كما 
ذكر كامبل )2006 ,0611م0322)بأن العقل يفضل المعالجة المتعددة للمدخلات 
التي يتم فيها إستخدام أكثر من حاسة أكثر من المعالجة الخطية البطيئة 
والتي تعتمد على نمط واحد أو على استخدام عدد قليل من الحواس. كما 
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يمكن إرجاع إمكانية التنبؤ بكفاءة التمثيل pal)‏ 2 للمعلومات من خلال Bale‏ 
التفكير التبادلي إلى ما تشير إلية من القدرة المتزايدة على التفكير باتساق مع 
الآخرين؛ والتفاعل والتعاون والعمل ضمن le game‏ والقدرة على تبرير الأفكار 
واختبار مدى صلاحية استراتيجيات (كوستا وكاليكت 1٠٠١‏ ؛ ڪوستا 
وكاليكت ٠٠١‏ ب)) وأيضًا ما أشارت إلية الخفاف (Ve VV)‏ 4# أن الفرد يتعلم UM»‏ 
مما يشرحه الاخرين و 4٩١‏ مما يُعلمه للآخرين» وبذلك فإن التفكير التبادلي 
يسهم 2 استيعاب المعلومات وتذكرها وأيضًا استرجاعها من خلال المشاركة مع 
الآخرين» وهوما يتفق مع دراسة Aina‏ يوسكرءوهارسكامب & (Ding, Bosker,‏ 

2Harskamp, 2011)‏ وجود علاقة بين أسلوب التعلم التعاوني القائم على 
تبادل الافكار والآراء والتفكير الجماعي وقدرة المتعلم على تمثيل المعرفة. 

: التوصيات‎ ٠ 

2 ضوء ما توصلت إليه الدراسة من نتائج يمكن اقتراح التوصيات التالية: 

4 عقد دورات تدريبية لطلبة جامعة ai‏ القرى بهدف تنمية عادات العقل ذات 
المستوى المتوسط لديهم. 

4 عقد دورات تدريبية لطلبة جامعة آم القرى لرفع كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات» حيث قد أن تمثيلهم للمعلومات سطحيا. 

4 إقامة دورات تدريبية مكثفة لتنمية العادات العقلية وحذلكت كفاءة التمثيل 
al‏ 2 للمعلومات لدى الذكورء حيث قد تفوق الإناث 2 معظم العادات 
العقلية و2 كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات. 

4 إقامة دورات تدريبية مكثفة لتنمية العادات العقلية لطلبة التخصصات 
النظرية» حيث قد تفوق طلبة التخصصات العلمية 2 بعض العادات العقلية. 

4 تطوير طرائق التدريس والتقويم Les‏ يساعد 2 رفع كفاءة التمثيل Spall‏ 
للمعلومات لدى الطلبة وتنمية عاداتهم العقلية. 

4 مراعاةالفروق الفردية بين الطلبة فيما يتعلق يكفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات وعاداتهم العقلية. 

٠‏ المقترحات: 


تقترح الدراسة إجراء مزيد من الدراسات والبحوث حول الموضوعات الآتية: 


4 فعالية برنامج لتنمية بعض عادات العقل لدى طلبة جامعة آم القرى وأثره على 
كفاءة التمثيل المعر2 للمعلومات. 

4 فعالية برنامج لتنمية كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات لدى طلبة جامعة أم 
القرى وأثره على تنمية عاداتهم العقلية. 

4 دراسة العلاقة بين كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات وعادات العقل والتحصيل 
الدراسي لدى طلبة مراحل التعليم العام. 

4 كفاءة التمثيل all‏ 2 للمعلومات والبنية المعرفية لدى الطلبة الموهويين 


والعاديين يمدنية مكة المكرمة. 
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٠‏ المراجع: 
آبو رياش» حسين» وعبدالحق» زهريت. ate (yev)‏ النفس التربوي للطالب الجامعي والمعلم 
والممارس (ط١١).‏ عمان: دار الميسرة. 

- أبوعجوة» حسام صلاح. (YA)‏ أثر استراتيجية التساؤل الذاتي 4 تنمينّ حل المسائل الكيمائيت 
لدى طلاب الصف الحادي عشر (رسالت ماجستير غير منشورة). الجامعنّ الإسلاميت غزة. 

- البدريء نبيل عبدالعزيز. (WV)‏ نزعتّ الملل وعلاقتها بعادات العقل لدى طلبت الجامعت مجلت 
الدراسات التاريخيتّ والحضاريت ٤١-۳۸٠١ )۲۷(۹٩‏ . 

- بريخ إلهام فايق. (Y1)‏ عادات العقل وعلاقتهما بمظاهر السلوك الإيجابي لدى طلبت الأزهر- 
غزة (رسالت ماجستير غير منشورة). جامعت الأزهر؛ فلسطين. 

- البيرماني» ايام وهاب. (Yeo)‏ نماذج التمثيل العقلي للمعلومات وعلاقتها باستراتيجيات التعلم 
والاستذكار. مجلت جامعت بابل للعلوم الإنسانیت YY‏ )£( » 1۱۳۹-۲۱۱۹ ». 

- الجبوري» محمد إبراهيم. (YY)‏ عادات العقل والتفكير عالي الرتبة وعلاقتهما بالفاعليت 
الذاتيت لدى طلبت كليات التربيت (رسالت دكتوراه غير منشورة). جامعت بخدادء العراق. 

- الحارثي» إبراهيم أحمد. (Yey)‏ العادات العقلية وتنميتها لدى التلامين. الرياض: مكتبت 
الشقري. 

las -‏ عبدالله إبراهيم. (Yi)‏ عادات العقل والفعالية الذاتيت (do)‏ عمان: دار جليس الزمان. 

- حمدء نوررياض.(١500).العادات‏ العقليت وعلاقتها بالتخيل لدى طلبت الجامعت (رسالت 
ماجستير غير منشورة). جامعت alias‏ العراق. 

- الخريشت: عنايات سعود. (YM)‏ كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات وعلاقتها بنمط التعلم 
وأسلوب التفكير (رسالة دكتوراه غير منشورة). جامعت اليرموك؛ الأردن. 

- الخزاعى» على صكر. .)۲٠۹(‏ القدرة على اتخاذ القرار على وفق كفاءة التمثيل المعر2 
للمعلومات لدى طلبت الجامعت. مجلت القادسيت للعلوم الإنسانيت )٤(۱۲‏ ۳۸-۲۹۱۰ . 

- الخفاف» إيمان عباس. (YAV)‏ السلوكيات الذكيت: عادات العقل التى تقود إلى أفعال إنتاجيت 
(ط١٠).‏ عمان: دار الإعصار العلمي ومكتبت المجتمع i‏ 

- الخفافءإيمان عباسء والتميمي» نور فيصل. (Yo)‏ عادات العقل وعلاقتها بمستوى الأداء 
المهني لدى معلمات رياض الأطفال (ط١١).‏ عمان: مكتبت المجتمع العربي. 

- الرابغي» خالد محمد. (Yo)‏ عادات العقل ودافعية الإنجاز (ط.٠).‏ عمان: مركز ديبونو لتعليم 
التفكير. 

- الرفاعي؛ تغريد. (Yo)‏ العلاقيّ بين عادات العقل وقلق الاختبار عند طلبة كلية الترييت 
الأساسيت بدولت الكويت. مجلت دراسات الطفولت 1۸ )14( 18-1١‏ . 

- الريماوي» محمد Sage‏ وآخرون. (Yet)‏ علم النفس العام (ط١٠).‏ عمان: دار الميسرة. 

- الزغلولء عماد عبدالرحيم. (WY)‏ مبادئ علم النفس التربوي (Ydo)‏ العين: دار الكتاب 
الجامعى. 

- الزيات» فتحى مصطفى. (144A)‏ الأسس البيولوجيت والنفسيي للنشاط العقلى المعر2 » مصر: 
دار النشر للجامعات. A‏ 

- الزيات» فتحي مصطفى. (Ys)‏ علم النفس path‏ 2 (ط.٠).‏ مصر: دار النشر للجامعات. 

- ستيرنبيرج» روبرت» وڪوفمان» سكوت. (YAY)‏ دليل جامعت كيمبريدج للذكاء (Vado)‏ (داود 
القرنت وعنتر عبد اللاه. مترجم). الرياض: مكتبنّ العبيكان. 

- السديريء منى عبدالله. (Yo)‏ كفاءة التمثيل all‏ 2 للمعلومات وعلاقتها بمهارة حل 
المشكلات لدى طالبات جامعة القصيم (رسالة ماجستير غير منشورة). جامعت القصيم 
السعوديي. 

- سعيد أيمن حبيب. (Yet)‏ أثر استخدام استراتيجيتّ حلل- اسأل- استقصي على تنمييّ عادات 
العقل لدى طلاب الصف الأول الثانوي من خلال مادة الكيماءء التربية العلمية تحديات 
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الحاضر ورؤى المستقبل. المؤتمر العلمي العاشر )£1141( الجمعية المصريت للتربيت العلميت 


مصر. 

سولسو روبرت. (ye)‏ علم النفس pall‏ 2 ترجمت . (محمد الصبوة» محمد كامل ومحمد 
الدق» مترجم). القاهرة: مكتبت الأنجلو المصريت. 

الشحماني» نزار راهي. )111( كفاءة التمثيل pal)‏ 2 للمعلومات وعلاقتها بالأسلوب المعر2 
الاستيعابي الاستقبالي لدى طلبة المرحلة الإعدادين. مجلنّ جيل العلوم الإنسانيت 
والاجتماعیت NW 1١6‏ لوا. 

شلبي» أمنييّ إبراهيم. (Ye)‏ أثر الاختلاف والاشتقاق على كفاءة التمثيل yall‏ 2 للمعلومات 
لدى طلاب المرحلت الجامعيت. المجلت المصرييّ للدراسات النفسيت ۱۱ .٠۸-۸۸ c (Y4)‏ 

الشمريء نداء هزاع. (YA)‏ عادات العقل والذكاء الانفعالي وعلاقتهما بالتحصيل الدراسي 
cut‏ طلبت جامعت الجوف 2 المملكيّ rar pall‏ السعوديت (رسالت دكتوراه غير منشورة). جامعت 
rere yee)‏ الأردن. 

شواهين» خير سليمان. Stale (Yt)‏ العقل وتصميم المناهج المدرسية: النظرية والتطبيق 
(ط.٠).‏ إريد: عالم الكتب الحديث. 

طراد» حيدر عبدالرضا. (۲۱۲). أثر برنامج كوستا وكاليك 2 تنميت التفكير الإبداعي 
باستخدام عادات العقل لدى طلبت المرحلة الثالثت 4 كليد التربيت الرياضين. مجلت علوم 
التربیت الرياضيت 0 (19, 754-770 . 

الطريحي» فاهم حسين» وكاظم» حيدر طارق. (YI)‏ السلوكيات الذكيد المستندة إلى 
نصفي الدماغ: عادات العقل والسيادة الدماغيت (bs)‏ عمان: دار صفاء. 

طه» نجاة فتحى. (YAV)‏ الإعاقيّ السمعينّ وعادات العقل (Vl)‏ القاهرة: مكتبت الأنجلو 
المصريت. i‏ 

«pale‏ طارق عبدالرؤوف. .)٠٠١(‏ الخرائط الذهنيت ومهارات التعلم: طريقك إلى بناء الأفكار 
الذكيت (ط.٠).‏ القاهرة: المجموعت العربيتّ للتدريب والنشر 

عباس» حوراء سلمان. (Yo)‏ كفاءة التمثيل pall‏ 2 للمعلومات وعلاقتها بتوليد الحلول لدى 
طلبت المرحلت الإعداديت. مجلت الباحث 10 (A)‏ ۲۷۰۰ -۲۹۹. 

عبدالعظيم» ريم أحمد. (Ya)‏ فاعليت برنامج قائم على استراتيجيات التفكير المتشعب 2 
تنميت مهارات الكتابت الإبداعيت وبعض عادات العقل لدى تلامين المرحلة الإعداديت. مجلت 
القراءة والمعرفت 48 6 MWY YY‏ 

عبدالعظيم» عبدالعظيم صبري» وحامد» أسامنّ عب دالرحمن. (YT)‏ اضطرابات ضعف الانتباه 
والإدراك: التشخيص والعلاج (ط.٠).‏ القاهرة: المجموعة العربية للتدريب والنشر 

عبدالعظيم» عبدالعظيم صبري» وعبدالفتاح» Lid‏ توفيق. .)۲١۱۷(‏ إعداد المعلم 2 ضوء تجارب 
بعض الدول. القاهرة: المجموعت Ca pall‏ للتدريب والنشر. 

العبدالغفورء نداء عبدالله. (veo)‏ الفروق 2 التمثيل المعر2 بين التلميذات ذوات صعوبات التعلم 
والعاديات للمرحلد المتوسطة 2 دولت الكويت ( رسالت ماجستير غير منشورة). جامعة الخليج 
العربي» البحرين. 

عبدالفتاح» سعديت شكري. (Wt)‏ نحو تعليم أفضل: مهارات دراسييّ وعادات عقليت وذكاء 
وجداني (ط١٠).‏ القاهرة: المكتبت العصريت. 

العتابي» حيدر سكر. (YN)‏ عادات العقل الشائعيّ لدى طلبة الجامعىّ. مجلنّ العلوم التربويت 
والنفسيت LVI NEV OVA‏ 

العتوم» عدنان يوسف. abe (YE)‏ النفس المعر2: النظرية والتطبيق (tdo)‏ عمان: دار الميسرة 
العتوم» عدنان يوسفء الجراح» عبدالناصر ذياب» والحموري» فراس أحمد. (yno)‏ نظريات 








التعلم (ط١٠).‏ عمان: دار المسيرة. 
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العتيبي» وضحى حباب. (ye)‏ فاعليت خرائط التفكير 2 تنمييّ عادات العقل ومفهوم الذات 
الأكاديمي لدى طالبات قسم الأحياء بكلينّ التربيت. مجلنّ جامعت آم القرى c‏ ه (۱) ۲٠۰-۱۸۷»‏ . 
عربيات» رند بشير. .)۲٠۹(‏ عادات العقل الأكثر استخدامًا لدى طلبة الجامعة الأردنيت 
وعلاقتها بمتغيرات مختارة (رسالت ماجستير غير منشورة). الجامعة الأردنيت الأردن. 
العواودة» شذى سلامت. (Y1)‏ عادات العقل وعلاقتها بالقدرة على اتخاذ القرار والاتزان 
الانفعالي لدى طلبنّ جامعت Wipe‏ (رسالت ماجستير غير منشورة). جامعت مؤتت الأردن. 
عياصرة» محمد نايف. (WY)‏ عادات العقل الشائعت لدى طالبات كليت إربد الجامعيت. مجلت 
العلوم التربويت المصریت ٠٠۲-۲۹۲۳ ۰ )۳( ١‏ . 

الفضلى» فضيلنّ جابر. (ye)‏ عادات العقل المنبثت بكفاءة الذات الأكاديميت لدى طلبت كليت 
الترييت بجامعت الكويت. مجلنّ الطفولت والترييت › ه )10( ٤۸۷ — ENV‏ . 

القرني» مسفر خفير. (Veto)‏ أثر استراتيجية التعلم المستند إلى الدماغ 2 تدريس العلوم على 
Droit‏ التفكير عالي الرتبيّ وبعض عادات العقل لدى طلاب الصف الثاني المتوسط ذوي آنماط 
السيطرة الدماغيت المختلفتّ (رسالة دكتوراه غير منشورة). ai naola‏ القرىء» السعوديت 
قطامی» يوسف. (Yeo)‏ ثلاثون عادة عقل (ط.٠).‏ عمان: دار ديبوتو. 

قطامی» يوسف» وثابت» فدوى. (Yea)‏ عادات العقل لطفل الروضة: النظرييّ والتطبيق (ط١١).‏ 
عمان: دار ديبوتو. 

قطامى» يوسف» وعمورء أميمت. (Yeo)‏ عادات العقل والتفكير: النظريت والتطبيق (ط١٠).‏ عمان: 
دار الفكر. 

القيسى» طالب» وعبدالخالق» أماني. (yey)‏ التمثيل pall‏ 2 وعلاقته يأساليب التعلم والتفكير 
لدى طلبت المرحل الإعداديت. مجلت كلين التربیت للبنات » ۲٣١١.۹۷۱۹٤۸ » )٤(۲۲‏ 

الكعبي» كاظم محسن. (Y0)‏ كفاءة التمثيل المعر2 وعلاقتها بما فوق الذاكرة لدى طلبت 
الجامعت. Alors‏ آداب البصرة OOY CWA‏ — 0۸۷ . 

الكليت نجلاء عبدالله. )164( أثر الاختلاف 2 نوع المعلومات والتخصص الأكاديمي على 
مستوى كفاءة التمتيل المعر24 للمعلومات. Aleve‏ كليت التربيت الإسماعليت 14 NOT VN‏ 
كوستاء آرخر» وكاليك» بينا. (iyor)‏ استكشاف وتقصى عادات العقل. (مدارس الظهران 
الأهليت: مترجم). الرياض: دار الكتاب التربوي. i‏ 

كوستاء آرثرء وكاليك» (Over) Lig‏ تقويم عادات العقل. (مدارس الظهران الأهليت 
مترجم). الرياض: دار الكتاب التربوي. 

مازن» حسام الدين. (YAT)‏ تعليم وتعلم العلوم لتنمييّ عادات العقل المنتجة (do)‏ دسوق: دار 
العلم والإيمان. 

محمد» محمد إبراهيم. (Yey)‏ كفاءة التمثيل all‏ 2 للمعلومات 4 ضوء نموذج بيجز 
الثلاثي لدى Aine‏ من طلاب كلية التربية بالمينا (رسالت ماجستير غير منشورة). جامعت 
الميناء مصر 

المدني؛ nabla‏ رمزي. (YAV)‏ عادات العقل وعلاقتها بالتتخصص لدى طالبات الدبلوم التربوي 
بجامعنّ طيبه» مستقبل إعداد المعلم وتنميته 2 الوطن العربي. المؤتمر الدولي الثالث لكليت 
التربیت (/15:0-141). جامعتّ ٦‏ أكتوير؛ مصر. 

مكي» لطيف غازي. (yt)‏ التمثيل pal‏ 2 وعلاقته بالحاجتة إلى المعرفة لدى طلبة مدارس 
المتميزين. مجلت كلين التربیت للبتات : ۲۸ )1( YAS M‏ 

مهدي إيمان عبدالله. (YAV)‏ فاعلیت استخدام استراتیجیت سوم (SWOM)‏ 2 تدريس 
الرياضيات 2 تنميت عادات بعض عادات العقل والتفكير الناقد لدى تلامين المرحلتّ الإعداديت. 
مجلت تربویات الرياضيات »۲ (Y)‏ 189 ۲۰.۲۳۷ 

مهدي» إيناس محمد. (YAY)‏ قلق الامتحان وعلاقته بالتمثيل المعر2 لدى طلبت الجامعت 
مجلنّ البحوث التربويت ٥٠١-٤4۱۰٥۲) neu‏ . 
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- الموسويء عبدالعزيز حيدر. (Y)‏ كفاءة التمثيل pat!‏ 2 لدى طلبت الجامعة. مجلة القادسيت 
2 الآداب والعلوم التربويت ٠١١‏ )£( , امه - OAV‏ 

- نوفل» محمد بكر. .)۲١۷(‏ علاقت السيطرة الدماغية بالتخصص الأحاديمى لدى طلبت 
المدراس والجامعات الأردنين. مجلت جامعت النجاح للأبحاث ٠ YASA (A) Ye‏ 

- نوفل» محمد بكر. (YA)‏ تطبيقات rules‏ 2 تنمية التفكير باستخدام عادات العقل (ط١١).‏ 
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